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Pawet Engelt

Jest rok 2011. Na korytarzu w swoim éwczesnym miejscu pracy spotykam
kolezanke prowadzaca rower. Po krotkiej wymianie zdan w gtowie Swita mi mys|
- amoze ija bym sprobowat? W koncu mieszkam, jak na warszawskie stosunki,
niedaleko — mniej wiecej 7 km od miejsca, gdzie pracuje. Rower mam, nawet
odpowiedni stroj lezy gdzie$ w szafie, sporadycznie uzywany, kask tez wisi

w przedpokoju... Co6z stoi na przeszkodzie?

Z perspektywy rowerowego siodetka widac, jak bardzo zmienita sie Warszawa

z punktu widzenia mozliwosci korzystania z roweru jako codziennego

Srodka transportu. Kiedy zaczynatem, miatem do pokonania spore odcinki

po ulicach. Dzi$ t3 samg trase mozna pokonac poruszajac sie wytacznie po
Sciezce rowerowej. Nie dziwi tez nikogo na biurowym korytarzu widok osoby

w rowerowym stroju i w kasku, w nowych budynkach prysznice przestaty byc¢
fanaberig, a staty sie czyms oczywistym. Kolejki osob oczekujgcych na swiattach
dla rowerdw rowniez jasno wskazujg na wzrost popularnosci dwoch kétek
napedzanych sitg miesni. Duze polskie miasta pedatujg w kierunku rowerowej
Europy, ale i mnigjsze osrodki nie pozostaja w tyle.

Quo vadis, rowerze?

1 Zastepca Dyrektora Departamentu Analiz Transportowych i Programowania
w Centrum Unijnych Projektéw Transportowych
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Podsumowanie spotkania Transportowego

Obserwatorium Badawczego

Edyta Boratynska-Karpigj?

Spotkanie Transportowego Obserwatorium Badawczego pt. Rowerowa

Polska w rowerowej Europie odbyto sie 14 wrzesnia 2021 roku. Tradycyjnie
uczestnikow powitat Przewodniczacy Transportowego Obserwatorium
Badawczego - Pan Pawet Engel - Zastepca Dyrektora Departamentu Analiz
Transportowych i Programowania. Tym razem studio TOB byto dos¢ nietypowe.

2 Ekspert ds. ewaluacji i analiz w Centrum Unijnych Projektow Transportowych
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Prowadzacy pokreslit, ze rower wptywa przede wszystkim na aspekt zdrowotny.
Badania prowadzone w Danii wykazaty, ze kiedy ktos zaczyna poruszac sie
rowerem, to czesto tez zaczyna sie lepiej odzywiac i ogranicza spozycie alkoholu
i papierosow. Wyglada na to, ze dojezdzanie do pracy rowerem przektada

sie ogdlnie na styl zycia. Wedtug ,Journal of Physical Activity and Health”

w panstwach, ktére sg nastawione na aktywng mobilnosc jest najmniejszy
problem z otytoscig spoteczenstwa. Naukowcy z Uniwersytetu Potudniowego
w Danii uwazajg, ze nawet umiarkowana jazda na rowerze przyczynia sie do
zmniejszenia ryzyka chorob serca. Dunczycy, ktory jezdzg rowerem okoto

90 minut tygodniowo sg o 24% mniej narazeni na zawat serca. Nawet przy
korzystaniu z roweru przez pot godziny tygodniowo ryzyko zawatu serca spada
0 16%. W krajach rowerowych, takich jak Holandia rowerzysci przejezdzaja
rocznie okoto 15 miliardéw km, przez co system opieki zdrowotnej oszczedza 19
miliardéw euro. Reasumujac, zwiekszenie ruchu rowerowego przyczynia sie do
samych pozytywnych aspektow.

Ale jak do tego doprowadzi¢? Od czasu uruchomienia pierwszego systemu
roweru miejskiego w Polsce mineto juz ponad 12 lat i przez ten czas jednoslady
na minuty staty sie integralng czescig miejskiej komunikacji.

Wrzesniowe spotkanie byto kontynuacjg spotkania z 28 stycznia 2020 roku,
ktore odbyto sie pod hastem Dokad zmierza rower?

Spotkanie sktadato sie z sesji prezentacji i 3 paneli dyskusyjnych.
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Sesja prezentacii

1. Prezentacja pt. Rower - plusy i minusy jazdy po Polsce i Europie -
Pan Aleksander Buczynski - Europejska Federacja Cyklistow

2. Prezentacja pt. Rower w czasie i przestrzeni - Pan Leszek Wisniewski -
badacz, Wydziat Architektury, Politechnika Warszawska
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Panel 1: Rowerowa Polska — jakich zmian
potrzeba?

W panelu udziat wzieli Panowie:

o Adam Jedrzejewski - Prezes Stowarzyszenia Mobilne Miasto

» tukasz Karbowinski - Oficer rowerowy, Urzad Miasta Rybnik

» Szymon Sekta - Sekretarz Powiatu Pszczynskiego

Moderatorem dyskusji byt Pan Pawet Engel - Zastepca Dyrektora
Departamentu Analiz Transportowych i Programowania w CUPT.

Podczas poprzedniego spotkania TOB duzo dyskutowalismy o ewaluacji

I wskaznikach zwigzanych z polityka rowerowa. Eksperci wskazywali wowczas,
ze konieczna jest ewaluacja efektow, przy czym wybrane wskazniki pokazujgce
cele i rezultaty powinny by¢ adekwatne do potrzeb.
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Podczas tego spotkania w dyskusji pojawiaty sie konkretne przyktady dziatan
miasta Rybnik i powiatu pszczynskiego. Wskazywano, jak miasta radza sobie
Z wdrazaniem systemu rowerow miejskich wspotdzielonych. Dyskutanci doszli
do wniosku, ze rower jest szansg na bycie alternatywa dla samochodu. Miasto
Rybnik zmiany zaczyna od siebie tzn. zacheca urzednikdéw z magistratu do
korzystania z roweru. Podobnie dzieje sie w Starostwie pszczynskim.

Wskazano rowniez, ze transport rowerowy jest niezwykle trudny, gdyz wigze
sie posrednio i bezposrednio z duzg liczbg interesariuszy. Niezwykle wazne jest
umiejetne wspodtdzielenie przestrzeni (tzw. sharing space). Jest to niewatpliwie
zadanie dla samorzaddéw.

Uczestnicy panelu przedstawiali rowniez problemy we wdrazaniu dziatan
prorowerowych, z ktérymi stykaja sie na co dzien.

11
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Panel 2: Rowerowa Polska — co potrzeba
rowerzyscie?

W panelu udziat wzieli Panstwo:

e prof. IBDiM dr hab. inz. Barbara Rymsza - 7-ca Kierownika Zaktadu Mostéw,
Wiceprzewodniczaca Rady Naukowej, Instytut Badawczy Drog i Mostow

» Marcin Hyta - Wiceprezes Stowarzyszenia Miasta Dla Rowerdw

» Maciej Tucholski - Prezes Zarzadu LOGIBIKE, wspotzatozyciel Wroctawscy
Kurierzy Rowerowi

e dr Jakub Zamana - Ekspert ds. polityki rowerowej, Dyrektor M&G Consulting
Marketing

Moderatorem dyskusji byt Pan Pawet Engel - Zastepca Dyrektora
Departamentu Analiz Transportowych i Programowania w CUPT.
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Na potrzeby panelu zaadaptowano scenariusz filmu Free Guy. Jego
bohaterem jest Guy - przecietny urzednik bankowy, ktéry zupetnie przez
przypadek odkrywa, ze jest drugoplanowym graczem w otwartej grze wideo.
W rzeczywistosci pozbawionej ograniczen postanawia wzig¢ sprawy w swoje
rece, ocali¢ swoj swiat i zosta¢ bohaterem wedtug wtasnego scenariusza.
Podczas dyskusji ekspertom udato sie stworzy¢ wirtualne miasto, z doskonata

i skuteczng polityka rowerowa, bezpieczng infrastrukturg rowerowa,
rozwinietymi ustugami okotorowerowymi, rozwinietg cyklologistyka, dzieki
ktorej ograniczono emisje zanieczyszczen z logistyki miejskiej. Na podstawie
tego wirtualnego miasta eksperci wskazywali czego brakuje lub co nie do konca
jest skuteczne w dziataniach prowadzonych na gruncie polskim. Zastanawiano
sie rowniez czy trend w postaci wzrostu podrozy rowerem utrzyma sie po
pandemii, i jesli tak, to czy wzrost na rzecz transportu rowerowego nastgpi
kosztem pasazerow tramwajow, autobusow, czy jednak uda sie wyciggnac ludzi
z samochodow.
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Panel 3: Rowerowa Europa

W panelu udziat wzieli Panstwo:
« Jill Warren - CEO - European Cyclists’ Federation

» Samuel Nel-lo Deakin - Tecnic superior de mobilitat - Institut d'Estudis Regionals
i Metropolitans de Barcelona

« Olivier Schneider - Prezydent - Fédération francaise des usagers de la bicyclette

Moderatorem dyskusji byt Pan Pawet Engel - Zastepca Dyrektora
Departamentu Analiz Transportowych i Programowania w CUPT.

14



Rowerowa Polska w rowerowej Europie

W toku dyskusji eksperci zastanawiali sie czy rower wpisuje sie w popularng
ide smart city. Zastanawiano sie, ktére panstwo w Unii Europejskiej powinno
by¢ wzorem dla Polski w zakresie polityki rowerowej. Rozne kraje majg rozne
strategie zwigzane z mobilnoscig rowerowg i z kazdego mozna cos wykorzystac
na potrzeby Polski. Rozpatrywano to réwniez pod katem dziatan w zakresie
Inteligentnych Systemow Transportowych. Jednym z watkow byty rowniez
badania dedykowane transportowi rowerowemu. Z praktycznego punktu
widzenia w zdecydowane] wiekszosci przypadkow wiemy wystarczajgco

duzo o tym, co nalezy zrobi¢, aby zacheci¢ do jazdy na rowerze a mianowicie
zapewnic rowerzystom wiecej miejsca na drogach kosztem ruchu
zmotoryzowanego. Trwajace apele o wiecej badan nad rowerami mogg odwrocic
uwage od dziatania. Rozmawiano réwniez o tym jak uzyskac akceptacje
spoteczng dla dziatan prorowerowych oraz o zréznicowaniu i inkluzowosci

w branzy rowerowej.

Nagranie z webinarium jest dostepne na kanale CUPT na Youtube.
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Czat

Podczas spotkania na czacie caty czas prowadzona byta dyskusja oraz zadawane
byty pytania. Ponizej znajduja sie gtéwne watki poruszane przez uczestnikow.

Hulajnogi sg szybsze, ale nie zapewniaja ruchu. Nie sg wiec
petnowartosciowa konkurencja dla rowerow

Rower (czesciowo) rozwigzuje kwestie zanieczyszczen
transportowych

Rowery sg najtansza i najbardziej wydajng forma transportu.
Chcesz oszczedzac inwestuj w rower

Pienigdze sg wtornym problemem. Jak nie ma dziatek i nikt ich

nam nie sprzeda to zostaje sie z kasg w kieszeni

Struktura przestrzenna miasta, takze uktad jego obwodnic
i wielkos¢ obszarow, ktore uwalniajg od tranzytu sa istotne dla

5)(@)@)(E&)L)

struktury transportu w miescie
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Najbardziej kosztownym elementem sieci rowerowych sg
przekroczenia innej infrastruktury - gtownych drog, linii
kolejowych. Tutaj jest duze pole do racjonalizacji kosztow przez
lepsze planowanie i projektowanie inwestycji nierowerowych

«-‘y q$
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Agenda spotkania
Rowerowa Polska w rowerowej Europie

Webinarium w ramach Transportowego Obserwatorium Badawczego
14 wrzesnia 2021 r.

prowadzenie - Pawet Engel - Zastepca Dyrektora Departamentu Analiz
Transportowych i Programowania, CUPT

9.50-10.00 Powitalna kawa wirtualnie

10.00-10.10 Otwarcie
Pawet Engel - Zastepca Dyrektora Departamentu Analiz
Transportowych i Programowania, CUPT

Sesja prezentacji:

11.10-11.20 Rower - plusy i minusy jazdy po Polsce i Europie
Aleksander Buczynski - Europejska Federacja Cyklistow

10.30-10.50 Rower w czasie i przestrzeni
Leszek Wisniewski - badacz, Wydziat Architektury,
Politechnika Warszawska

10.50-11.40 Panel 1: Rowerowa Polska - jakich zmian potrzeba?
Moderator Pawet Engel - Zastepca Dyrektora Departamentu
Analiz Transportowych i Programowania, CUPT
Adam Jedrzejewski - Prezes Stowarzyszenia Mobilne Miasto

tukasz Karbowinski - Oficer rowerowy, Urzad Miasta Rybnik
Szymon Sekta - Sekretarz Powiatu Pszczynskiego

11.40-12.00 Przerwa

18
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12.00-13.00 Panel 2: Rowerowa Polska - co potrzeba rowerzyscie?

13.00-14.00

14.00

Moderator: Pawet Engel - Zastepca Dyrektora Departamentu
Analiz Transportowych i Programowania, CUPT

Prof. IBDiM dr hab. inz. Barbara Rymsza - 7-ca Kierownika
Zaktadu Mostow, Wiceprzewodniczaca Rady Naukowej, Instytut
Badawczy Drog i Mostow

Marcin Hyta - Prezes Stowarzyszenia Miasta Dla Rowerow

Maciej Tucholski - Prezes Zarzadu LOGIBIKE, wspotzatozyciel
Wroctawscy Kurierzy Rowerowi

dr Jakub Zamana - ekspert ds. polityki rowerowej, Dyrektor M&G
Consulting Marketing

Panel 3: Rowerowa Europa
Moderator: Pawet Engel - Zastepca Dyrektora Departamentu
Analiz Transportowych i Programowania, CUPT

Jill Warren - CEO - European Cyclists’ Federation

Samuel Nel-lo Deakin - Tecnic superior de mobilitat - Institut
d'Estudis Regionals i Metropolitans de Barcelona

Olivier Schneider - Prezydent - Fédération francaise des usagers
de la bicyclette

Podsumowanie - Pawet Engel - Zastepca Dyrektora
Departamentu Analiz Transportowych i Programowania, CUPT
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2. Turystyka rowerowa w Europie i w Polsce

Aleksander Buczynski®

W wykonanym w 2012 roku na zlecenie Parlamentu Europejskiego opracowaniu
,The European Cycle Route Network EuroVelo - Challenges and Opportunities
for Sustainable Tourism™ wskazano, ze rocznie na terenie Unii Europejskiej
odbywato sie wowczas 2,3 miliarda wycieczek rowerowych i 20,4 miliona
wielodniowych wypraw na rowerze. Te podrdze generowaty rocznie 44 miliardy
euro przychodow” i zapewniaty 525 tysiecy miejsc pracy. Duzg zaletg miejsc
pracy w turystyce rowerowej jest ich rozproszony charakter - powstajg w matych
pensjonatach, gospodarstwach agroturystycznych, restauracjach, poza duzymi
osrodkami miejskimi i najbardziej popularnymi destynacjami turystycznymi.

O ile wiekszos¢ podrézy na szlakach rowerowych stanowig jednodniowe wycieczki,
to wyprawy wielodniowe, z noclegami po drodze, generuja zdecydowana wiekszosc¢
przychodoéw. Na przyktad na trasie EuroVelo 17 - ViaRhoéna (wzdtuz Rodanu) turysci
rowerowi odbywajacy podréze wielodniowe stanowili w 2017 r. zaledwie 18% ogotu
uzytkownikéw, ale wygenerowali az 83% przychoddwe. Ta grupa uzytkownikow jest
bardzo wartosciowa dla lokalnych ekonomii, ale wymaga wysokiej jakosci, starannie
zaplanowanych tras. Podrozujacy z bagazem niechetnie pchaja obtadowany rower
przez piach czy przez btoto, unikajg tez np. stromych podjazdow.

3 Policy Officer, European Cyclists’ Federation

4 https://www.europarl.europa.eu/thinktank/en/document.html?reference=IPOL-
TRAN_ET(2012)474569

5 W przyjetej przez Komisje Europejska w 2020 r. ,Strategii na rzecz zrdbwnowazonej
i inteligentnej mobilnosci — europejski transport na drodze ku przysztosci”
(https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/?uri=CELEX%3A52020SC0331)
pojawia sie wyzsze oszacowanie, 176 miliardow euro, ale obejmujgce tgcznie
turystyke piesza i rowerowa.

¢ https://www.velo-territoires.org/wp-content/uploads/2018/10/PKT_freq_
ViaRhona_2017 BD.pdf
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Rysunek 1. Dtugodystansowa turystyka rowerowa generuje przychody w matych
pensjonatach, gospodarstwach agroturystycznych i restauracjach poza duzymi
osrodkami miejskimi i najbardziej popularnymi destynacjami turystycznymi.

Podstawowe wymagania wobec dtugodystansowych szlakéw rowerowych
zebrane zostaty w opracowanym przez European Cyclists’ Federation (ECF)
Europejskim Standardzie Certyfikacji tras EuroVelo’. Standard obejmuje
wymagania w zakresie infrastruktury, ustug i promocji (informacji dla uzytkownika),
podzielone na 3 poziomy - zasadnicze, wazne i dodatkowe. Im wyzszy poziom,
tym szersza grupe uzytkownikéw moze obstuzyc trasa. W ramach infrastruktury
wyrézniono kryteria ciggtosci, bezpieczenstwa (poziomu segregacji od ruchu
silnikowego), nawierzchni i szerokosci, pochylen podtuznych, atrakcyjnosci,
oznakowania i transportu publicznego. Warto zwroci¢ uwage na ten ostatni
element: typowe wakacje na rowerze obejmuja przejazd np. pociggiem z miejsca
zamieszkania na trase rowerowa, podréz trasg z noclegami po drodze i powrot

Z innej miejscowosci do miegjsca zamieszkania, ponownie transportem publicznym.
Dlatego mozliwos¢ wygodnego przewozu roweru pociggiem oraz dostepnosc
stacji rowerem sa kluczowe dla powodzenia produktu turystycznego.

/' https://pro.eurovelo.com/projects/european-certification-standard
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Rysunek 2. Typowy scenariusz wykorzystania turystycznej trasy rowerowej: przejazd
pociggiem z miejsca zamieszania na trase rowerowq, podroz trasq z noclegami po drodze
i powrdt z innej miejscowosci do miejsca zamieszkania, ponownie transportem publicznym.

Interesujacy jest przyktad Francji - kraju bez silnych tradycji w zakresie
infrastruktury rowerowej, ktory jednak wyrdést w ostatnich latach na

potege turystyczno-rowerowa. Krajowa sie¢ rowerowa Francji, umocowana

w rozporzadzeniu ministra, obejmuje 58 tras o tacznej dtugosci 25 587 km. Do
2021 roku oddano do uzytku 18 848 km, z czego 45% stanowity wydzielone
drogi dla rowerow?®. Szkielet sieci powstat w oparciu o 10 tras europejskich
EuroVelo przebiegajacych przez Francje, uzupetnionych o inne trasy o znaczeniu
ponadregionalnym. Ukonczenie planowane jest na 2030 rok.

& https://www.velo-territoires.org/schemas-itineraires/schema-national/
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Rysunek 3. Szlaki EuroVelo stworzyty szkielet krajowej sieci rowerowej Francji,
o fqcznej dtugosci 25 587 km. Foto ©\VElo Loisir Provence.

Z doswiadczen praktycznych wynika, ze udane szlaki rowerowe opieraja sie
na zasadzie ,kregostupa” i ,04ci”, nie prébujg objg¢ wszystkich mozliwych
atrakcji w regionie. Wysokiej jakosci ,kregostup’, taczy wazne osrodki
prowadzac doling rzeki (np. EuroVelo 6 wzdtuz Loary i Dunaju, EuroVelo 15
nad Renem), innym naturalnym badz historycznym korytarzem (np. EuroVelo
315 - szlaki pielgrzymkowe). Od tej trasy odchodzg ,0sci”, ktére sg dojazdami
do poszczegdlnych atrakcyjnych miejsc i mogg by¢ juz nieco trudnigjsze czy
wymagac specyficznych umiejetnosci. Tak wytrasowany szlak moze stuzyc
szerokim grupom uzytkownikow.

W Polsce najwiekszy postep w zakresie turystyki rowerowej w ramach budzetu
unijnego 2014-2020 wykonaty wojewodztwa matopolskie i zachodniopomorskie.
Oba zaplanowaty szkielet regionalnej sieci tras rowerowych o dtugosci ok.

1000 km i w przeciggu kilku lat zrealizowaty lub przynajmniej zakontraktowaty
zdecydowang wiekszosc z nich, intensywnie korzystajac przy tym ze
wspotfinansowania unijnego. Tak szybki postep mozliwy byt dzieki skupieniu sie
na kilku starannie wybranych trasach, oraz powierzeniu ich realizacji zarzgdom
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drég wojewddzkich, takze (a w przypadku wojewddztwa matopolskiego nawet
przede wszystkim) w zakresie tras przebiegajacych poza pasami drogowymi drég
wojewodzkich. Pozwolito to na sprawne zarzadzanie projektami, osiggniecie
efektu skali, unikniecie wyrw w trasach czy suboptymalnego trasowania
wynikajgcego ze zroznicowanego zainteresowania gmin. Prowadzenie inwestycji
przez zarzady drog wojewodzkich zapewnito takze spojny standard i kontrole
jakosci wykonania przez laboratoria drogowe.

Rysunek 4. Wiele ze zrealizowanych przez wojewddztwo matopolskie tras rowerowych
prowadzi koronami watow przeciwpowodziowych. Fot. Marcin Hyta.

Niestety, przy realizacji infrastruktury rowerowej w Polsce czesto pojawia

sie problem niewystarczajgcych narzedzi prawnych do pozyskiwania

gruntow i regulacji spraw wtasnosciowych pod drogi rowerowe poza pasami
drogowymi. Tymczasem drogi rowerowe prowadzone niezaleznie od drog dla
zmotoryzowanych sa bardziej atrakcyjne, bezpieczne, a przy tym znacznie tansze
w realizacji, gdyz umieszczanie infrastruktury rowerowej w pasie drogowym
czesto skutkuje koniecznoscig np. budowy odwodnienia, przebudowy zjazddw,
infrastruktury podziemnej, montazu barier lub wygrodzen.
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Dotychczas wojewddztwa koncentrowaty sie na wykorzystaniu ,nisko wiszgcych
owocow” (matopolskie - waty przeciwpowodziowe, zachodniopomorskie -
zlikwidowane linie kolejowe), jednak nie wszedzie takie korytarze sg dostepne

i nie wystarczg one do ukonczenia sieci.

Drugim podnoszonym problemem jest koordynacja budowy sieci rowerowej

z wiekszymi inwestycjami transportowymi, realizowanymi przez instytucje
ponadregionalne (np. Generalna Dyrekcja Drég Krajowych i Autostrad lub
Polskie Koleje Panstwowe Polskie Linie Kolejowe). Nieuwzglednienie mozliwosci
przejazdu rowerem np. w wezle drogowym prowadzi do przerwania ciggtosci
trasy lub koniecznoéci wytyczania skomplikowanych objazdéw (wydtuzajacych
trase, a zatem takze zwiekszajacych koszty). Dochodzi do paradoksalnych
sytuacji, ze finansowana z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
trasa rowerowa urywa sie $lepo np. na wiadukcie zrealizowanym rowniez dzieki
wspotfinansowaniu unijnemu, ale z Funduszu Spojnosci?. Uzupetnienie tych
brakow odrebnymi projektami ktadek lub tuneli rowerowych bedzie znacznie
trudniejsze i bardziej kosztowne.

? https://pro.eurovelo.com/news/2021-01-08_unintended-consequences-ten-t-
expressways-impeding-the-western-pomeranian-regional-cycling-network
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Rysunek 5. Nieuwzglednienie kluczowych elementéw infrastruktury rowerowej
w projektach ,duzych” inwestycji powoduje, ze trasy realizowane przez samorzqdy
urywajq sie slepo np. na linii kolejowej lub na wezle drogi ekspresowe;.

Warto zwrocic¢ uwage, ze obowigzujgce rozporzadzenie w sprawie unijnych
wytycznych dotyczacych rozwoju transeuropejskiej sieci transportowej'©
wskazuje, ze przy wdrazaniu przedsiewzie¢ na sieci TEN-T  nalezy korzystac

Z synergii z innymi strategiami politycznymi, na przyktad z aspektami
turystycznymi, przez wtaczenie do obiektéw inzynierii ladowej i wodnej,

takich jak mosty lub tunele, infrastruktury rowerowe] dtugodystansowych
szlakow rowerowych, takich jak trasy EuroVelo.” Mosty i tunele sg najdrozszym
elementem systemow rowerowych. Systematyczne stosowanie tych wytycznych
i uwzglednianie niezbednych elementoéw infrastruktury rowerowej w projektach
np. budowy drog ekspresowych czy modernizacji linii kolejowych pozwolitoby
znaczaco obnizyc koszty realizacji tras rowerowych.

10 Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1315/2013:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/?uri=celex:32013R1315
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3. Polityka rowerowa w Polsce. Zalecenia
dla administracji publicznej w aspekcie

ksztattowania infrastruktury rowerowej
w Polsce

dr Jakub Zamana®

Abstrakt

W ostatnich latach mozemy zaobserwowac wzrost zainteresowania rozwojem
ruchu rowerowego o charakterze komunikacyjnym i turystycznym.

Jednoczesnie w Polsce brakuje kompleksowej polityki rowerowej, strategii,
wytycznych do planowania sieci tras rowerowych o znaczeniu krajowym,
regionalnym i lokalnym.

W zwiagzku z powyzszym, autor tekstu podjat sie zadania dotyczacego
pokazania kierunkow, zasad, wytycznych dla administracji publicznej (rzadowej
i samorzadowej) w aspekcie prowadzenia polityki rowerowej, planowania

i rozwoju infrastruktury rowerowe;.

11 Dyrektor M&G Consulting Marketing, ekspert ds. polityki rowerowej, planowania
infrastruktury rowerowej. Wspoétautor projektéw: krajowe ,\Wytyczne
organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego’, Ministerstwo Infrastruktury 2019,
,Opracowanie mozliwosci rozwoju tras rowerowych dla Warszawskiego Obszaru
Funkcjonalnego”, masterplan tras rowerowych w ramach ZIT WOF (plan 2000
km tras rowerowych, m.st. Warszawa + 39 gmin WOF), m.st. Warszawa 2016,
Programow, koncepcji rozwoju sieci tras rowerowych wraz z infrastrukturg
towarzyszac realizowanych dla ponad 300 JST w Polsce.
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Wstep

W Polsce i w Europie w ostatnich latach mozemy zaobserwowac wzrost
zainteresowania transportem przyjaznym srodowisku, ktory zapewnia maksimum
mobilnosci przy minimalnym zuzyciu surowcow. Elementem tej polityki jest m.in.
promocja wykorzystania roweru do podrozy komunikacyjnych (codziennych),

a takze do rekreacji i turystyki.

Po wejsciu Polski do Unii Europejskiej w 2004 roku, administracja publiczna
(rzadowa i samorzadowa) podjeta inicjatywy dotyczace rozwoju infrastruktury
rowerowej, w tym tras rowerowych o funkcji komunikacyjnej i turystycznej,
czego przyktadem sa inwestycje rozwoju tras turystycznych prowadzone

na Pomorzu Zachodnim, w Matopolsce, Polsce Wschodniej, czy rozwaoj tras
rowerowych o funkgcji komunikacyjnej w ramach Zintegrowanych Inwestycji
Terytorialnych m.in. plan 2000 km sieci tras rowerowych Warszawskiego
Obszaru Funkcjonalnego do 2023 roku.

Jednoczesnie w Polsce brakuje kompleksowe] polityki rowerowej, strategii,
wytycznych do planowania sieci tras rowerowych wraz z infrastrukturg
towarzyszacg o znaczeniu krajowym, regionalnym i lokalnym, czego skutkiem
jest brak spojnej infrastruktury rowerowej w wiekszosci jednostek samorzadu
terytorialnego (JST) w Polsce.

Nalezy podkreslic, ze obecnie ,transport odpowiada za 15% polskich emisji

CO2, czyli 63Mt™2 rower nalezy do zeroemisyjnego srodka transportu, co ma
ogromne znaczenie w kwestii ksztattowania proekologicznego, zrownowazonego
systemu transportowego.

Rozwdj ruchu rowerowego moze przyczynic sie do zrownowazonego rozwoju
mobilnosci przyjaznej srodowisku, turystyki aktywnej oraz promocji zdrowego
stylu zycia.

12M. Jacyna, Dylematy decyzyjne w ksztattowaniu proekologicznego systemu
transportowego, w: E. Boratyrnska-Karpiej, P. Engel (red.), Transportowe
Obserwatorium Badawcze. Polski transport drogowy w Zielonym tadzie,
Centrum Unijnych Projektéw Transportowych, Warszawa 2021, s. 9.
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System realizaciji polityki rowerowej

Lalecenia do ksztattowania infrastruktury rowerowej
dla administracji publicznej (rzgdowej i samorzgdowej):

Podstawa planowania infrastruktury rowerowej powinno by¢ zapewnienie
odpowiedniej koordynacji i strategii na szczeblu krajowym, regionalnym
i lokalnym.

Koordynacja na szczeblu krajowym (centralnym)

W ramach kreowania polityki rowerowej: nalezy powotac zespdt krajowy ds.
rozwoju ruchu rowerowego i infrastruktury rowerowej. Zespodt powinien sktadac
sie z ekspertdw ds. planowania infrastruktury rowerowej, polityki transportowej,
polityki rowerowej, bezpieczenstwa ruchu drogowego, projektantdow drogowych,
inzynierow ruchu. W ramach zespotu powinien by¢ powotany koordynator ds.
polityki rowerowej (posiadajacy doswiadczenie w planowaniu infrastruktury
rowerowej).

Koordynacja na szczeblu regionalnym (wojewddziwa)

W ramach kreowania polityki rowerowej: nalezy powotac zespoty wojewoddzkie
ds. rozwoju ruchu rowerowego i infrastruktury rowerowej. Zespot powinien
sktadac sie z ekspertow ds. planowania infrastruktury rowerowej, polityki
transportowej, polityki rowerowej, bezpieczenstwa ruchu drogowego,
projektantow drogowych. W ramach zespotu powinien by¢ powotany
koordynator ds. polityki rowerowej;

Koordynacja na szczeblu lokalnym (JST. powiaty, gminy, miastq)

W ramach kreowania polityki rowerowej: nalezy powotac zespoty JST ds.
rozwoju ruchu rowerowego i infrastruktury rowerowej na terenie powiatow,
miast i gmin. Zespot powinien sktadac sie z ekspertow ds. planowania
infrastruktury rowerowej, polityki transportowej, polityki rowerowej,
bezpieczenstwa ruchu drogowego, projektantéw drogowych;
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W ramach polityki rowerowej, planowania sieci tras rowerowych nalezy dazyc
do wypracowania wytycznych w aspekcie wykonania:

» Krajowej koncepcji sieci tras rowerowych wraz z infrastrukturg towarzyszaca,
obejmujacej 16 wojewddztw.

Wytyczne do wykonania sieci krajowych tras rowerowych powinny byc¢
przygotowane przez zespot powotany na szczeblu rzagdowym oraz przez
wykonawce zewnetrznego.

Zakres dziatan powinien obejmowac:

» konsultacje instytucjonalne i spoteczne na poziomie 16 wojewodztw
z udziatem interesariuszy tj.: przedstawicieli administracji samorzadowej,
organizacji (rowerowych, turystycznych), mieszkancéw, przedsiebiorcow,
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przeprowadzenie inwentaryzacji, audytu istniejgcych tras rowerowych
w aspekcie wykonania krajowej sieci tras rowerowych,

opracowanie planu przebiegow gtownych krajowych tras rowerowych

o funkgji turystycznej wraz z infrastruktura towarzyszaca,

z uwzglednieniem istniejgcej, planowanej, projektowanej, modernizowanej,
budowanej infrastruktury rowerowej w poszczegodlnych wojewoddztwach,

przedstawienie planowanych szacunkowych kosztow realizacji inwestycji,
opracowanie map inwentaryzacyjnych, inwestycyjnych, interaktywnej,

przygotowanie modelu finansowego do realizacji krajowej sieci tras
rowerowych,

opracowanie strategii promocji projektu, w tym organizacja imprez,
konferencji, seminariow naukowych, portalu oraz aplikacji na urzadzenia
mobilne,

opracowanie strategii realizacji projektu wraz z harmonogramem,
okreslajgcym zadania i zakres prac tj.: program funkcjonalno-uzytkowy,
dokumentacja techniczna, formuta zaprojektuj-wybuduj/projekt
budowlany, roboty budowlano-montazowe, utrzymanie tras rowerowych
i infrastruktury towarzyszacej, promocja projektu,

wykonanie portalu krajowego, krajowej sieci tras rowerowych wraz z mapa
interaktywna.

opracowanie wytycznych, metodologii do tworzenia koncepcji sieci tras
rowerowych w obszarze JST w celu zachowania jednolitych standardow
infrastruktury rowerowe;.
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 Regionalnych (wojewddzkich) koncepciji sieci tras rowerowych wraz

z infrastrukturg towarzyszaca, obejmujacej 16 wojewoddztw.

Wytyczne do wykonania regionalnych sieci tras rowerowych powinny byc¢

przygotowane przez zespot powotany na szczeblu rzagdowym przy wspotpracy

z zespotami wojewddzkimi oraz ekspertami zewnetrznymi.

Zakres dziatan powinien obejmowac:

konsultacje instytucjonalne i spoteczne na poziomie kazdego wojewddztwa
z udziatem interesariuszy tj.: przedstawicieli administracji samorzadowej,
organizacji (rowerowych, turystycznych), mieszkancéw, przedsiebiorcow,

przeprowadzenie inwentaryzacji, audytu istniejagcych tras rowerowych
w aspekcie wykonania regionalnych sieci tras rowerowych,

opracowanie planu przebiegdw gtownych regionalnych tras rowerowych
o funkcji komunikacyjnej i turystycznej wraz z infrastrukturg towarzyszaca,
z uwzglednieniem istniejgcej, planowanej, projektowanej, modernizowanej,
budowanej infrastruktury rowerowej w poszczegodlnych wojewddztwach,

przedstawienie planowanych szacunkowych kosztow realizacji inwestycji,
opracowanie map inwentaryzacyjnych, inwestycyjnych, interaktywnej,

przygotowanie modelu finansowego do realizacji poszczegodlnych
regionalnych sieci tras rowerowych,

opracowanie strategii promocji projektu, w tym organizacja imprez,
konferencji, seminariow naukowych, portali regionalnych,

opracowanie strategii realizacji projektu wraz z harmonogramem,
okreslajgcym zadania i zakres prac tj.: program funkcjonalno-uzytkowy,
dokumentacja techniczna, formuta zaprojektuj-wybuduj/projekt
budowlany, roboty budowlano-montazowe, utrzymanie tras rowerowych
I infrastruktury towarzyszacej, promocja projektu,

wykonanie portali regionalnych (wojewddzkich) sieci tras rowerowych wraz
Z mapa interaktywna.
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o Powiatowych koncepciji sieci tras rowerowych wraz z infrastrukturg
towarzyszaca, obejmujacej 314 powiatow i 66 miast na prawach powiatu.

Wytyczne do wykonania powiatowych sieci tras rowerowych powinny by¢
przygotowane przez zespot powotany na szczeblu rzagdowym przy wspotpracy
z zespotami wojewddzkimi, powiatowymi oraz ekspertéw zewnetrznych.

Zakres dziatan powinien obejmowac:

e przygotowanie wytycznych do opracowywania przez powiaty koncepcji sieci
tras rowerowych w obszarze powiatow tj. metodologia przeprowadzania
konsultacji, badania natezen ruchu, audyty i inwentaryzacja terenowa,
analiz wielowariantowych i wielokryterialnych, przygotowania planow sieci
tras rowerowych wraz z infrastrukturg towarzyszacg, wykonywania map:
inwentaryzacyjnych, inwestycyjnych, interaktywnych, analiz ekonomicznych,
analiz dokumentéw: strategicznych, planistycznych, prawnych, standardow
itp., promocji ruchu rowerowego i infrastruktury rowerowej,
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» przygotowanie wytycznych do wykonania powiatowych portali sieci tras
rowerowych.

+ Gminnych koncepcji sieci tras rowerowych wraz z infrastrukturg
towarzyszacg, obejmujacych 2477 gmin (w tym 302 gminy miejskie, 652 gminy
miejsko-wiejskie, 1523 gminy wiegjskie)*®,

e przygotowanie wytycznych do opracowywania przez gminy, miasta
koncepcji sieci tras rowerowych w obszarze gmin tj. metodologia
przeprowadzania konsultacji, badania natezen ruchu, audyty
I inwentaryzacja terenowa, analiz wielowariantowych i wielokryterialnych,
przygotowania planow sieci tras rowerowych wraz z infrastrukturg
towarzyszaca, wykonywania map: inwentaryzacyjnych, inwestycyjnych,
interaktywnych, analiz ekonomicznych, analiz dokumentow: strategicznych,
planistycznych, prawnych, standardow itp., promocji ruchu rowerowego
i infrastruktury rowerowej.

Standardy projektowe i wykonawcze

W ramach organizacji ruchu, planowania sieci tras rowerowych nalezy przyjac
Standardy projektowe i wykonawcze.

Obecnie w Polsce obowigzuje dokument dotyczacy standardow pn,: ,\Wytyczne
organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego”.**

Wobec powyzszego, w ramach planowania i rozwoju infrastruktury
rowerowej na terenie JST nalezy dazy¢ do przyjecia standardow projektowych
i wykonawczych dla systemow rowerowych z uwzglednieniem projektow
krajowych, regionalnych, lokalnych. Standardy powinny by¢ dostosowane

do planowania sieci tras rowerowych o funkcji komunikacyjnej, rekreacyjnej,

13 Podziat administracyjny Polski, Gtowny Urzad Statystyczny: https://stat.gov.pl/
statystyka-regionalna/jednostki-terytorialne/podzial-administracyjny-polski/,
(dostep: 23.09.2021).

4 Wytyczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego, Instytut Transportu
Samochodowego, M&G Consulting Marketing, Krajowa Rada Bezpieczenstwa
Ruchu Drogowego, Ministerstwo Infrastruktury, Warszawa 2019.
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turystycznej, sportowej oraz o znaczeniu lokalnym, regionalnym, krajowym
I miedzynarodowym. Standardy powinny by¢ dokumentem obowigzkowym
przed przystapieniem do realizacji koncepcji, dokumentacji technicznej,
dokumentacji budowlanej oraz programu funkcjonalno-uzytkowego.

W ramach standardow nalezy okresli¢ zasady ksztattowania infrastruktury
rowerowej, hierarchie sieci tras rowerowych z ich podziatem funkcjonalnym,
zasady zastosowania: drog dla rowerow, ciggdw pieszo-rowerowych, urzadzen
do separacji ruchu rowerowego, prowadzenia ruchu rowerowego na zasadach
ogdlnych (w tym strefy ruchu uspokojonego), prowadzenia ruchu rowerowego
w ulicach jednokierunkowych (kontraruch, kontrapasy), paséw ruchu dla
rowerow, zasad prowadzenia ruchu rowerowego na skrzyzowaniach (tj. drogi dla
rowerdw, na zasadach ogolnych, sluzy dla rowerdw, ruch rowerowy na rondach,
manewr skretu w lewo, pasy ruchu dla roweroéw), infrastruktury rowerowej przy
przystankach komunikacji zbiorowej, infrastruktury rowerowej w obszarach
lasow i parkéw, przejazdow dla rowerzystéw, oznakowania pionowego

i poziomego, nawierzchni, obiektéw inzynierskich (tunele, ktadki rowerowe/
pieszo-rowerowe, obiekty mostowe, przepusty), oswietlenia, detektoréw

i sygnalizatorow, elementéw towarzyszacych tj.: parkingdw dla rowerdw, miejsc
obstugi rowerzystéw, petli indukcyjnych i licznikéw itp.

Standardy dla tras rowerowych o funkgji komunikacyjnej powinny uwzgledniac
wytyczne programu m.in. C.R.O.W.' tj.: infrastruktura rowerowa musi by¢:

 spojna: tworzyc spojng catosc i by¢ potaczona ze wszystkimi zrodtami
i celami podrézy rowerowych, musi mie¢ odpowiednie oznakowanie (pionowe
i poziome), tworzyc¢ czytelne potaczenie z weztami przesiadkowymi, obiektami
uzytecznosci publicznej,

15 de Groot R. (red.), C.R.O.W. Design Manual for Bicycle Traffic, Revised edition,
Ede, The Netherlands, 2016
C.R.OW, Sign Up the Bike, Ede, The Netherlands, 2001;
Standardy projektowe i wykonawcze dla systemu rowerowego w gminie
Konstancin-Jeziorna, wykonawca: M&G Consulting Marketing, zamawiajacy:
Gmina Konstancin-Jeziorna, 2021.

35



Rowerowa Polska w rowerowej Europie

e bezposrednia: powinna stale oferowac rowerzystom potaczenia
najkorzystniejsze w odniesieniu do czasu i odlegtosci, bez niepotrzebnych
objazdéw i petli wydtuzajacych droge,

e atrakcyjna: infrastrukture rowerowa nalezy tak zaplanowac, aby jazda na rowerze
byta atrakcyjna i przyjemna dla uzytkownikow. Trasa powinna przebiegac
przez tereny zapewniajace bezpieczenstwo, w miare mozliwosci przez tereny
atrakcyjne pod wzgledem przyrody, krajobrazu. Ponadto liczy sie estetyka
infrastruktury, czytelnos$¢ rozwigzan, odpowiednia nawierzchnia i oznakowanie,

» bezpieczna: powinna gwarantowac bezpieczenstwo ruchu drogowego zaréwno
dla rowerzystéw, jak i innych uzytkownikow drog. Zalecane jest m.in. unikanie
drog publicznych o duzym natezeniu ruchu i wysokich predkosciach, minimalizacje
punktow kolizji z ruchem samochodowym i pieszym, co oznacza separacje przy
wiekszych réznicach predkosci i integracje przy nizszych predkosciach,

* wygodna: powinna umozliwic¢ szybki i wygodny przeptyw ruchu rowerowego.
Sktada sie na to minimalizacja przewyzszen, zapewnienie dobrej nawierzchni
(zalecana asfaltowa) i ustug dedykowanych rowerzystom (tj. miejsca
obstugi rowerzystéw, zintegrowane parkingi dla rowerdw, wypozyczalnie
rowerdw, punkty serwisowe) oraz minimalizacja koniecznosci zatrzymywania
i ponownego ruszania rowerow.

Standardy dla tras rowerowych o funkcji turystycznej powinny uwzgledniac
wytyczne m.in. EuroVelo tj.:

e infrastruktura: powinna by¢ wyposazona w odpowiednie oznakowanie,
trasy rowerowe powinny by¢ prowadzone po: drogach publicznych o niskim
natezeniu ruchu samochodowego, wydzielonych drogach dla rowerdw,
drogami ,zielonymi” przez parki i lasy. Nawierzchnia trasy powinna by¢ gtadka
i solidna (zalecana asfaltowa, w lasach i parkach nawierzchnia utwardzona
z kruszywa z warstwa klinujacg), oznakowanie zgodne z wytycznymi
krajowymi i miedzynarodowymi.
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 ustugi: w ramach planowania trasy rowerowej nalezy uwzgledniac
zakwaterowanie, co 50 km (optymalnie co 30 km), gastronomie co 20-30 km,
punkty serwisowe i miejsca obstugi rowerzystow (co 10-15 km).*

W Polsce w ramach ,Wytycznych organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego”
rekomendowane sg m.in. nastepujace rozwigzania tj.:

* szerokos¢ drogi dla rowerdow (Sciezki rowerowej) powinna wynosi¢ nie mniej
niz: 1,5 m (gdy jest jednokierunkowa); 2,0 m (gdy jest dwukierunkowa),

* sposoby oddzielenia drég dla rowerdw: od czesci drogi przeznaczonej dla pieszych
- urzadzeniami bezpieczenstwa ruchu (np. separatorami), przebrukowaniem,
zréznicowaniem wysokosci nawierzchni lub pasem zieleni; od czesci przeznaczonej
dla ruchu innych pojazdéw ruchu (np. separatorami, kraweznikami),

« droge dla rowerdw i pieszych (cigg pieszo-rowerowy): wyznacza sie w miejscach,
gdzie szerokos¢ dostepnego terenu uniemozliwia wydzielenie drogi dla rowerow
od chodnika lub w przypadku niewielkiego natezenia ruchu pieszych i rowerow.
Szerokos¢ minimalna drogi dla rowerdw i pieszych powinna wynosi¢ 2,5 m
(w terenie niezabudowanym), 3,0 m (w terenie zabudowanym),

e pasy ruchu dla rowerdw: pas ruchu dla rowerdw powinien by¢ zawsze
jednokierunkowy, moze by¢ stosowany na terenie zabudowanym na drogach
klasy G, Z, L, D; minimalna szerokos¢ pasa ruchu dla roweréw wynosi 1,5 m
a maksymalna 2,0 m, przy czym dopuszcza sie jej zwiekszenie przy skrzyzowaniach
do 3,0 m; na jezdni dwukierunkowej moze by¢ stosowany jeden pas ruchu dla
rowerdw (po prawej stronie) lub dwa pasy ruchu dla rowerdw po obu stronach
jezdni; na jezdni jednokierunkowej moze by¢ stosowany jeden pas ruchu dla
rowerdw po prawej stronie (kierunek ruchu rowerdw zgodnie z kierunkiem ruchu
innych pojazdow) lub jeden pas ruchu dla rowerdw po lewej stronie (kierunek
ruchu rowerdw przeciwny do kierunku ruchu innych pojazdow tzw. kontrapas).

16 EuroVelo - Guidance on the route development process, European Cyclists’
Federation, Bruksela 2011.

EuroVelo Signing of EuroVelo cycle routes, European Cyclists’ Federation, Bruksela
2010.
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o dwukierunkowy ruch roweréw na drodze jednokierunkowej (kontraruch):
ruch rowerow w kierunku zgodnym z kierunkiem ruchu innych pojazdéw na
zasadach ogodlnych oraz ruch roweréw w przeciwnym kierunku ,pod prad”
przy dopuszczalnej predkosci do 30 km/h,

» rower w strefie ruchu uspokojonego: strefy ruchu uspokojonego, tj.: strefy
zamieszkania, w ktoérych predkos¢ dozwolona wynosi 20 km/h oraz strefy
ograniczonej predkosci do 30 km/h ,Tempo 30”. W strefach zamieszkania i strefach
ograniczonej predkosci rowerzysci powinni przemieszczac sie w ruchu mieszanym.

o w wytycznych rekomendowane sg m.in. zasady: prowadzenia ruchu rowerowego
przez skrzyzowania (z zastosowaniem drog dla rowerdw; przejazdow; pasow
ruchu dla rowerdw, $luz dla rowerdw); na rondach (mate ronda, ronda
wielopasmowe, ronda turbinowe, $rednie i duze); zastosowania azylu dla
rowerzystow skrecajacych w lewo, usytuowania infrastruktury rowerowej przy
zatokach autobusowych, przystankach; przejazdy dla rowerzystow.'

W Katalogu przyktadowych rozwigzan infrastruktury dla rowerzystow”®
przedstawiono m.in. przyktady organizacji ruchu rowerowego w obszarach lasow
i parkéw z zastosowaniem oznakowania typu R oraz nawierzchni asfaltowe]

i gruntowej -wzmocnionej.'”

W ,Rekomendacjach zmian w regulacjach prawnych dotyczacych infrastruktury
dla rowerzystéw” znalazty sie m.in. rekomendacje dotyczace tworzenia nowych
typow infrastruktury tj.: rowerostrada, ulica rowerowa, przekréj drogi ,2-1",
konstrukcje nawierzchni drog dla rowerdw itp.?°

7 Wytyczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego. Podrecznik..., s.103-160.
18 Wytyczne organizacji bezpiecznego ruchu rowerowego. Katalog ..., s.122.
¥ Tamze, s. 122.

20 A. Cielecki, M. Dabrowska-Lorenc, A. Jasinski, M. tukasiewicz, P. Skoczynski,
R. Urban, A. Zalewski, J. Zamana, M. Zamana, A. Zielinska, Rekomendacje
zmian w regulacjach prawnych dotyczacych infrastruktury dla rowerzystow,
wykonawca: Instytut Transportu Samochodowego, M&G Consulting Marketing,
wydaweca: Ministerstwo Infrastruktury, Warszawa 2019.
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Planowanie sieci tras rowerowych: hierarchia
sieci, podziat funkcjonalny

Planowanie infrastruktury rowerowej powinno odbywac sie na podstawie
przyjetej hierarchii sieci tras rowerowych z ich podziatem funkcjonalnym.

Nalezy pamietac, ze najwazniejszym elementem planowania infrastruktury
rowerowej jest zidentyfikowanie gtéwnych obszaréow i celdow podrédzy oraz
dokonanie podziatu na trasy gtéwne i pozostate (tgcznikowe).

Gtéwne trasy rowerowe: 13cza ze soba wszystkie gtéwne obszary miast

i gmin, ruch miedzygminny, miedzydzielnicowy w celu szybkiego, spdjnego,
komfortowego, bezpiecznego poruszania sie. Trasy gtéwne powinny byc
zintegrowane z weztami przesiadkowymi, transportem zbiorowym (przystanki,
dworce kolejowe i autobusowe, lotnika, metro itp.), z obiektami uzytecznosci
publicznej. Trasy gtéwne czesto tacza funkcje komunikacyjna z turystyczno-
rekreacyjna.

Trasy rowerowe tgcznikowe (lokalne): uzupetniajg sie¢ tras rowerowych,

tacza sie z trasami gtownymi. Trasy tgcznikowe, to trasy lokalne, ktore sg
uzupetnieniem tras gtownych, umozliwiajg dojazd z przedmiesc, osiedli, dzielnic,
np. w kierunku centrum miasta. Trasy tgcznikowe mogg petnic role tras zaréwno
komunikacyjnych (podréze codzienne do pracy, szkoty, obiektow uzytecznosci
publicznej), jak i rekreacyjnych (podroze do migjsc atrakcyjnych pod wzgledem
krajobrazu, przyrody itp.).
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Podziat tras rowerowych ze wzgledu na funkcje:

Trasy rowerowe o funkcji komunikacyjnej?': przeznaczone sg gtownie do podrézy
codziennych (tj.: dojazd do pracy, szkoty, uczelni, roznych obiektéw uzytecznosci
publicznej na terenie danej gminy, miasta lub miejskich obszarow funkcjonalnych).
Trasy rowerowe o funkcji komunikacyjnej powinny by¢ spojne, komfortowe,
bezpieczne o rownej nawierzchni (preferowana przez rowerzystéw i ekspertéw to
nawierzchnia asfaltowa). Trasy o funkcji komunikacyjnej powinny byc¢ zintegrowane
z weztami przesiadkowymi, P&B, B&R, transportem zbiorowym oraz obiektami
uzytecznosci publicznej. W ramach tras rowerowych o funkcji komunikacyjnej
nalezy tworzy¢ zintegrowane parkingi dla rowerdw, przechowalnie itp.

Rysunek 6. Przyktad trasy rowerowej o funkcji komunikacyjnej w ramach projektu
Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych Warszawskiego Obszaru Funkcjonalnego.

21 Standardy projektowe i wykonawcze dla systemu rowerowego w gminie
Konstancin-Jeziorna, M&G Consulting Marketing, Gmina Konstancin Jeziorna,
2020, s. 16.
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Trasy rowerowe o funkcji rekreacyjnej: przeznaczone sg do podrozy
rekreacyjnych w wolnych chwilach, do aktywnego spedzania czasu na

rowerze w miejscach atrakcyjnych pod wzgledem krajobrazu, przyrody (4.
podréze po parkach, lasach, przy zbiornikach wodnych itp.). Trasy o funkgji
rekreacyjnej powinny byc¢ prowadzone w miejscach oddalonych od hatasu,
zanieczyszczen powietrza i duzego natezenia pojazdow silnikowych. Zaleca sie,
aby trasy rowerowe o funkcji rekreacyjnej byty spojne, bezpieczne, atrakcyjne
i komfortowe (preferowana réwna nawierzchnia tras - asfaltowa, gruntowa
wzmocniona). Tego typu trasy rowerowe mogg by¢ wyznaczane zaréwno

w obszarach wiejskich, jak i miejskich (parki miejskie, lasy miejskie).

Rysunek 7. Przyktad trasy rowerowej o funkcji rekreacyjnej w ramach projektu
Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych Warszawskiego Obszaru Funkcjonalnego.

Trasy rowerowe o funkgcji turystycznej: przeznaczone do turystycznych podrozy
dtugodystansowych (w tym kilkudniowych i wielodniowych). Trasy o funkgji
turystycznej powinny zapewniac spojng, komfortowg i bezpieczna podroz

do miejsc atrakcyjnych pod wzgledem turystycznym (krajobraz, przyroda,
zasoby kultury). Na przebiegu tras rowerowych o funkgji turystycznej powinny
znajdowac sie: zintegrowane miejsca obstugi rowerzystow (z wiata, parkingiem

41



Rowerowa Polska w rowerowej Europie

dla rowerdw, punktem serwisowym, toaletg, tawka oraz mapa przebiegu

tras i atrakcji), punkty handlowo-ustugowe (sklepy, gastronomia, noclegi

itp.). Turystyczna trasa rowerowa powinna by¢ zintegrowana z transportem
zbiorowym dostosowanym do przewozu rowerdw. Trasy rowerowe o funkcji
turystycznej majg najczesciej zasieg ponadregionalny, krajowy, miedzynarodowy.
Do tras rowerowych o funkcji turystycznej mozna zaliczy¢ EuroVelo (powstajaca
sie¢ w wojewodztwach: matopolskim, zachodniopomorskim, pomorskim,
Swietokrzyskim, kujawsko-pomorskim itd.), GreenVelo (Trasa rowerowa Polski
Wschodniej). Zalecana nawierzchnia dla tras turystycznych to asfaltowana oraz
gruntowa - wzmocniona w obszarze lasow i parkow oraz oznakowanie typu R
(wykonane z materiatow kompozytowych - minimalizacja ryzyka kradziezy).

Trasy rowerowe o funkgcji sportowej: przeznaczone dla wyczynowych
rowerzystow, ktorzy przygotowuja sie do zawodow, bicia wtasnych rekordow,
startow w maratonach, wyscigach kolarskich itp. Trasy rowerowe o funkgcji
sportowej mogg by¢ przeznaczone np. dla kolarzy MTB (w obszarach parkow,
lasow - trudne trasy), dla kolarzy szosowych (na zasadach ogolnych, gdzie
jest niskie natezenie ruchu samochodowego). Nalezy pamietad, ze wiekszos¢
wyczynowych rowerzystéw (kolarzy) nie korzysta z wydzielonej infrastruktury
rowerowej (preferujg trasy na zasadach ogdlnych). W ramach planowania
sportowych (kolarskich) tras rowerowych mozna wprowadza¢ oznakowanie
szlakowe, bez specjalnej wydzielonej infrastruktury rowerowej (wyjgtkowo
mozna stosowac pasy ruchu dla rowerow).

W zwigzku z powyzszym nalezy pamietac, ze spojna siec tras rowerowych
powinna uwzgledniac¢ rézne oczekiwania interesariuszy tj. rowerzystow
rekreacyjnych, komunikacyjnych, turystycznych, sportowych oraz okazjonalnych.
Dlatego w ramach planowania sieci tras rowerowych nalezy tworzy¢ trasy

o réznych funkcjach.
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Lalecenia do koncepcji programowo-
przestrzennej sieci tras rowerowych wraz
z infrastrukturg towarzyszqcq

Podstawa planowania infrastruktury rowerowej przed przystapieniem do

realizacji programu funkcjonalno-uzytkowego, dokumentacji technicznej jest

opracowanie koncepcji programowo-przestrzenne, ktéra okresli docelowy

przebieg sieci tras rowerowych wraz z infrastrukturg towarzyszaca.

Koncepcja wykonania sieci tras rowerowych wraz z infrastruktura towarzyszaca,

powinna by¢ opracowana wedtug nastepujacych zasad:

przeprowadzenie konsultacji instytucjonalnych z przedstawicielami
administracji publicznej, zarzadcow drog i terendw,

przeprowadzenie konsultacji spotecznych z przedstawicielami organizacji
(rowerowych, turystycznych), mieszkancami, przedsiebiorcami itp.,

zbadanie preferencji interesariuszy w aspekcie ksztattowania infrastruktury
rowerowej na podstawie np. ankiety internetowej,

przeprowadzenie audytu istniejgcej infrastruktury, inwentaryzacji terenowej
w aspekcie planowanej sieci tras, analiz przestrzennych GPS, GIS,

przeprowadzenie oceny istniejacej infrastruktury rowerowej,

przeprowadzenie analiz przestrzennych w aspekcie obiektéw uzytecznosci
publicznej, weztow przesiadkowych, komunikacji zbiorowej w ramach potaczen
uktadu planowanej sieci tras rowerowych,

przeprowadzenie analiz przestrzennych w aspekcie infrastruktury towarzyszacej
tj.: parkingi dla rowerdw, stojaki, miejsca obstugi rowerzystow itp.,

przeprowadzenie analiz dokumentow strategicznych, planistycznych,
prawnych, w aspekcie uwarunkowan i mozliwosci realizacji tras rowerowych
wraz z infrastrukturg towarzyszaca,
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* przeprowadzenie analiz wytycznych, standardow projektowych
i wykonawczych, koncepcji, programow funkcjonalno-uzytkowych,
dokumentacji technicznych, projektow budowlanych itp.,

» przeprowadzenie analiz wielowariantowych i wielokryterialnych,

e przygotowanie mapy inwentaryzacyjnej infrastruktury rowerowej oraz
wstepnego przebiegu tras rowerowych wraz z infrastrukturg towarzyszaca,

 przedstawienie kategorii inwestycyjnych oraz szacunkowych kosztéow realizacji
projektu,

e przygotowanie map: inwentaryzacyjnych, inwestycyjnych (z podziatem na
zarzadcow drog | terendw oraz kategorii inwestycyjnej na poszczegolne
odcinki), interaktywnej dla sieci tras rowerowych wraz z infrastrukturg
towarzyszaca.

W ramach zadania zaleca sie wykonywanie map w programie GIS tj.: mapy
Scienne w skali dostosowanej do obszaru powiatu, wojewoddztwa, kraju itp. -
przedstawiajgce uktad sieci tras rowerowych wraz infrastrukturg towarzyszaca.
Przebieg tras rowerowych powinien zosta¢ naniesiony zréznicowanymi
kolorami (sposoby prowadzenia tras tj.: droga dla rowerdw, droga dla rowerow
i droga dla pieszych, droga dla rowerdw i pieszych (ciggi pieszo-rowerowe

z pierwszenstwem dla pieszych), pasy ruchu dla rowerdw, kontrapasy,
kontraruch, ruch roweréw na zasadach ogolnych, strefy uspokojonego ruchu).

Mapy szczegdtowe obejmujgce obszar poszczegdlnych gmin, miast,
miejscowosci, dzielnic itp., w skali 1:2500 - przedstawiajgce przebieg planowane;j
sieci tras rowerowych z infrastruktura towarzyszaca, okreslajacy styki pomiedzy
gminami, dzielnicami itp. Przebieg tras rowerowych powinien zostac¢ naniesiony
zréznicowanymi kolorami (sposéb prowadzenia ruchu rowerowego tj.: droga dla
rowerow, droga dla rowerdw i droga dla pieszych, droga dla rowerdw i pieszych
(ciagi pieszo-rowerowe z pierwszenstwem dla pieszych), pasy ruchu dla
rowerow, kontrapasy, kontraruch, ruch roweréw na zasadach ogolnych, strefy
uspokojonego ruchu).
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e zalecenia do promocji ruchu rowerowego i infrastruktury rowerowej oraz
dziatan edukacyjno-informacyjnych na terenie JST,

e przygotowanie planu, harmonogramu realizacji projektu z podziatem na
program funkcjonalno-uzytkowy/dokumentacje techniczng, roboty budowlane,
promocje itp.

Zaleca sie, zeby autor/autorzy, wykonawca/wykonawcy koncepcji sieci

tras rowerowych, w celu zachowania standardow - opiniowali - zgodnos¢
wykonywanych programow funkcjonalno-uzytkowych, dokumentacji
technicznych, robot budowlanych z zatozeniami koncepcji oraz standardami
technicznymi i wykonawczymi dla systemu rowerowego.

Promocja infrastruktury rowerowej i ruchu
rowerowego na podstawie nowoczesnych
rozwigzan informatycznych

Na potrzeby promogji ruchu rowerowego i infrastruktury rowerowej nalezy
tworzyc profesjonalne portale rowerowe.

Portal dedykowany rowerzystom powinien zawierac:

e mape interaktywng (aktualizowana na biezgco): z przebiegiem tras
rowerowych (wraz z profilem trasy, z podaniem km, nawierzchni, oznakowania
itp.) z lokalizacjg obiektow uzytecznosci publicznej, punktow ustugowych
i handlowych, weztéw przesiadkowych, P&B, B&R, infrastrukturg
towarzyszaca (tj.: miejsca obstugi rowerzystow, parkingi dla rowerdow, serwisy,
stacje napraw),

« aplikacje: umozliwiajaca doktadne zaplanowanie podrozy z uwzglednieniem
czasu przejazdu, weztow przesiadkowych, komfortu, bezpieczenstwa, atrakgji,

e monitoring ruchu rowerowego, infrastruktury rowerowej,

e instrumenty promujace: JST, atrakcje turystyczne, lokalne inicjatywy,
przedsiebiorstwa z sektora handlowo-ustugowego.
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Profesjonalna polityka rowerowa w obszarze JST:

Profesjonalne podejscie do polityki rowerowej jest kluczowym elementem

w procesie ksztattowania infrastruktury rowerowej i rozwoju ruchu rowerowego.
W ramach polityki rowerowej nalezy okresli¢ cele, priorytety, organizacje
zespotow JST.

Cele polityki rowerowej to:

e zapewnienie bezpieczenstwa dla niechronionych uczestnikow ruchu
drogowego,

rozwoj zrownowazonej mobilnosci przyjaznej sSrodowisku,

spojna, bezpieczna, wygodna, atrakcyjna sie¢ tras rowerowych wraz
z infrastrukturg towarzyszaca,

system tras rowerowych o funkcji komunikacyjnej, rekreacyjnej, turystycznej
I sportowej,

ograniczenie emisji spalin oraz hatasu,

promocja JST, atrakcji turystycznych,

zwiekszenie ruchu rowerowego w podrdzach codziennych.

Cele polityki rowerowej powinny by¢ weryfikowane na podstawie
systematycznie prowadzonych badan, pomiaréw dotyczacych wypadkow,
hatasu, zanieczyszczenia powietrza, natezenia ruchu.

Sposoby zarzgdzania politykg rowerowaq:

e 7espo6t ds. zarzadzania polityka rowerowa w miescie/gminie: w sktad zespotu
powinny wejs¢ osoby decyzyjne w gminie/miescie, kadra zarzadzajaca,
specjalisci wydziatow JST (odpowiedzialnych za planowanie przestrzenne,
strategie rozwoju, inzynierie ruchu, srodowisko, turystyke i rekreacje,
komunikacje, zrownowazong mobilnos¢, promocje itp.), a takze eksperci
zewnetrzni ds. polityki rowerowej, planowania infrastruktury rowerowej oraz
zrownowazonej mobilnosci. Zespdt powinien petnic¢ role doradczg, ekspercka,
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konsultacyjna. Decyzje powinny by¢ podejmowane przez prezydenta/
burmistrza, dyrektorow, naczelnikow, kierownikow poszczegdlnych wydziatow
JST, rade miasta, gminy;

konsultacje spoteczne: w ramach ksztattowania infrastruktury rowerowej,
rozwoju ruchu rowerowego nalezy systematycznie organizowac konsultacje
spoteczne z udziatem organizacji, mieszkancow i innych zainteresowanych
podmiotow. Na potrzeby udziatu spoteczenstwa w konsultacjach nalezy
powotac forum wymiany pogladdw, spostrzezen na temat prowadzonej
polityki rowerowej. Konsultacjom spotecznym powinny by¢ poddane:
koncepcje, standardy, projekty dotyczace infrastruktury rowerowej;

konsultacje instytucjonalne: w procesie planowania, projektowania
infrastruktury rowerowej bardzo istotna jest kooperacja poszczegdélnych
zarzadcow drog i terendw oraz innych instytucji rzagdowych i samorzadowych.
W zwiazku z tym, w ramach realizacji projektow, inwestycji rowerowych
nalezy organizowac spotkania podczas, ktérych beda przedstawiane pomysty,
poglady oraz podejmowane decyzje na podstawie konsensusu;

standardy: miasto/gmina powinny przyjac standardy projektowe i wykonawcze
dla systemu rowerowego. Standardy powinny by¢ zgodne z obowigzujacym
prawem i wytycznymi (krajowymi i europejskimi). Zgodnie z zaleceniami
powinien by¢ to dokument obowiagzkowy w ramach realizacji koncepdji
programowo-przestrzennych, dokumentacji technicznych czy projektow
budowy infrastruktury rowerowej;

program/koncepcja: miasto/gmina powinny zlecac (na podstawie zamoéwien)
ekspertom zewnetrznym wykonywanie programow/koncepcji rozwoju sieci
tras rowerowych wraz z infrastruktura towarzyszaca. Koncepcja powinna
by¢ aktualizowana raz na 5 lat w celu okreslenia stanu istniejacego oraz
wskazania nowych priorytetow w aspekcie modernizacji, projektowania,
rozwoju i budowy infrastruktury rowerowej. Koncepcja powinna sktadac sie
Z mapy inwentaryzacyjnej, inwestycyjnej (planowana siec), interaktywnej
(aktualizowanej na biezgco),
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audyt: zespot ds. zarzadzania politykg rowerowa w miescie/gminie powinien
przeprowadzac¢ audyty istniejgcej infrastruktury rowerowej, projektowanej,
budowanej, modernizowanej w celu sprawdzania zgodnosci z przyjetymi
standardami i koncepcja/programem rozwoju sieci tras rowerowych,

monitoring: ruch rowerowy oraz infrastruktura rowerowa powinny by¢ na
biezaco monitorowane. Na potrzeby monitoringu zaleca sie umieszczanie petli
indukcyjnych, licznikéw (do zliczania ruchu rowerowego), uruchomienie portalu
z mapg interaktywnag, aplikacja i forum dla interesariuszy (do monitorowania
stanu infrastruktury).

promocja: nalezy tworzyc¢ akcje promujace podrdze rowerowe poprzez
organizacje imprez tj.: rajdy rowerowe, spacery rowerowe, pikniki

rowerowe, maratony i wyscigi rowerowe. Imprezy rowerowe powinny

by¢ dedykowane i dopasowane do oczekiwan roznych interesariuszy np.
rowerzystow rekreacyjnych, komunikacyjnych, turystycznych, wyczynowych,
okazjonalnych. Ruch rowerowy, infrastruktura rowerowa, turystyka i rekreacja
rowerowa powinny by¢ promowane w mediach (telewizja, radio), portalach
internetowych.

edukacja: z ekspertami od bezpieczenstwa ruchu drogowego nalezy
organizowac zajecia, kursy z zakresu prawidtowego poruszania sie rowerem,

dokumenty strategiczne i planistyczne: zapisy dotyczace kierunkow rozwoju
infrastruktury rowerowej powinny by¢ uwzglednione w:

strategii rozwoju gminy/miasta,

strategii rozwoju turystyki,

studium kierunkoéw i uwarunkowan zagospodarowania przestrzennego,
planach miejscowych,

programie ochrony srodowiska,
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* planie zrownowazonej mobilnosci,
* planie gospodarki niskoemisyjnej,

¢ analizy i badania: w ramach rozwoju i planowania infrastruktury rowerowej
nalezy pogtebia¢ wiedze z tego zakresu. Zaleca sie prowadzenie dodatkowych
analiz i badan w innych miastach, regionach w Polsce i Europie (np.
Amsterdam, Kopenhaga, Utrecht), ktére styng z dobrej infrastruktury
rowerowej w celu wdrazania najlepszych rozwigzan.

Obowigzkowe dokumenty w ramach polityki rowerowej JST.

o dokument pn.: ,Polityka rowerowa”: okreslajacy cele, priorytety, kierunki
planowania, rozwoju infrastruktury rowerowej i ruchu rowerowego,

e koncepcja/program sieci tras rowerowych wraz z infrastrukturg rowerowa
(aktualizowane raz na 5 lat): weryfikujgca stan obecny infrastruktury
rowerowej i pokazujgca plan rozwoju sieci tras rowerowych w celu rozwoju
ruchu rowerowego, rekreacji, turystyki i komunikacji rowerowej,

 standardy projektowe i wykonawcze dla systemu rowerowego: dokument
podstawowy przed przystapieniem do wykonania programu funkcjonalno-
uzytkowego, dokumentacji projektowej, robét budowlanych infrastruktury
rowerowe;j,

e program promocji i rozwoju ruchu rowerowego: okreslajacy plan komunikacji
marketingowej, dziatan promocyjnych, public relations itp. w celu rozwoju
ruchu rowerowego w obszarze komunikacji, rekreacji i turystyki.
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Podsumowanie

Polityka rowerowa wymaga kompleksowego podejscia w kwestii planowania,
projektowania, standardéw i promocji. W zwigzku z powyzszym, nalezy dazyc
do opracowania standardow na szczeblu krajowym, ktére okreslg sposoby
realizacji polityki rowerowej, w tym koordynacje, planowanie i zarzadzanie siecia
tras rowerowych.

Tylko odpowiednia koordynacja, standardy i wytyczne moga zapewnic
Polsce rozwoj zintegrowanych sieci tras rowerowych o znaczeniu lokalnym,
regionalnym, krajowym oraz miedzynarodowym.

Rozwdj infrastruktury rowerowej i ruchu rowerowego jest kluczem do
kreowania: zréwnowazonej mobilnosci przyjaznej srodowisku oraz turystyki
aktywnej.
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4. Dystanse rowerowe. Jak zaprojektowac

,rowerowe miasto'e

Leszek Wisniewski??

Aktywna mobilnosc¢, czyli ruch pieszy i rowerowy to bardzo specyficzny rodzaj
transportu. W jej wypadku nie wystarczy stworzyc¢ dobrej infrastruktury

i zaktadac, ze ona sama sie zapetni. Wymaga to duzo szerszego, mniej
Jliniowego” podejsécia. Najbardziej wymagajacy pod tym wzgledem jest ruch
pieszy, gdzie jakos¢ otoczenia, w ktorym przemieszcza sie cztowiek ma bardzo
duze znaczenie. Hatas, wystawienie na wiatr, palgce stonce, czy po prostu
brzydka, nieatrakcyjna okolica moga zniechecac do podrézy nawet na krotkich
dystansach. Ruch rowerowy jest pod tym wzgledem bardziej tolerancyjny,

ale wspomniane czynniki rowniez maja znaczenie przy dokonywaniu wyboru
tego $rodka transportu. Dotyczy to zwtaszcza ,przecietnych” uzytkownikéw
transportu, ktorzy beda wybiera¢ podroze piesze lub rowerowe bardziej ze
wzgledu na wygode niz ze wzgledu na osobiste przekonania. Przede wszystkim
trzeba jednak pamietac, ze ,aktywna mobilnos¢” to mobilnos¢ zwigzana

z aktywnoscia fizyczna i jako taka ma pewne ograniczenia zwiazane z fizjologiag
cztowieka oraz jego kondycja. W zwigzku z tym to czy ludzie wybiorg podréz
piesza lub rowerowa w duzej mierze zalezy od tego jak daleko znajduje sie cel
ich podrozy. Nieatrakcyjne otoczenie jest w tym kontekscie o tyle wazne, ze
percepcyjnie ono ,rozcigga” przestrzen. To znaczy ta sama odlegtos¢ wydaje sie
by¢ dtuzsza niz w atrakcyjnym otoczeniu. A trzeba pamietac, ze wiele decyzji
dotyczacych transportu nie wynika z racjonalnej kalkulacji np. czasu podrozy,
tylko z pewnych przyzwyczajen albo odczuc z ta podrozg zwiazanych. To
jednak osobne, bardzo rozlegte zagadnienie i w tym tekscie skupie sie na kwesti
samych dystansow jakie mozemy zaktadac, ze ludzie beda sktonni pokonywac
pieszo lub na rowerze.

22 badacz, Wydziat Architektury, Politechnika Warszawska
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Zatem, jesli mowimy o dystansach w ruchu pieszym i rowerowym to jakie one
powinny by¢ bysmy mogli zaktada¢, ze ten ,przecietny” uzytkownik wybierze
takg forme transportu? W przypadku dystansow pieszych jest troche tatwiej.
Urbanistyka zajmuje sie nimi w zasadzie od ponad 100 lat. Juz takie koncepcje
jak miasto-ogrod czy jednostka sgsiedzka byty dostosowane do mozliwosci
pieszych podrozy. Pierwsze z wymienionych miato mie¢ promien okoto 1

km, a drugie okoto 400-500 m. Te wymiary odpowiadajg mniej wiecej 101 5
minutom marszu. Warto tu dodac, ze obie idee byty obecne w wielu projektach
XX-wiecznej urbanistyki, takze w Polsce i zaplanowane w ich duchu miasta

czy dzielnice rzeczywiscie czesto cieszg sie opinig przyjaznych dla ruchu
pieszego. Okazuje sie jednak, ze nawet historyczne miasta zawieraty w sobie
,piesze wymiary” mimo braku planowania pod katem ruchu pieszego. Zarowno
miasta starozytne jak np. Rzym, jak i te pozniejszych epok np. XVIlI-wieczny
Paryz, zawieraty sie w promieniu mniej wiecej 2,5-3 km. To dystans, ktory
piechotg mozna pokonac¢ w 30-40 minut, a wiec w czasie, ktory Yacob Zahavi
okreslit jako ,budzet czasowy” wykorzystywany na codzienng podréz np. do
pracy w jedng strone. Czas ten jest podobny w réznych krajach. Mozna zatem
powiedzie¢, ze to dos¢ uniwersalny wymiar na catym swiecie. Cesare Marchetti
zauwazyt natomiast, ze 6w wymiar czasowy jest uniwersalny takze, dla

roznych epok historycznych i nasz ,codzienny zasieg” zalezy przede wszystkim
od dostepnych srodkow transportu i ich predkosci. Zaleznosc te nazywamy
,statg Marchettiego”. Ten wymiar czasowy powrdcit niedawno w koncepdji
,miasta 15-minutowego”, gdzie odlegtos¢ ma by¢ definiowana mozliwoscia
przemieszczenia sie pieszo lub na rowerze w ciggu wspomnianych 15 minut. Co
ciekawe tyle mniej wiecej trwa érednia podréz piesza w miastach Europy. Srednia
podréz rowerowa jest troche dtuzsza i trwa okoto 20 minut. By¢ moze dlatego
Singapur i Melbourne wprowadzajg w zycie idee ,miasta 20-minutowego’, a nie
,15-minutowego”. Ta rdznica w czasie nie jest duza, wiec nie nalezy do nigj
specjalnie przywigzywac uwagi. Warto jednak pamietac, ze podréze dtuzsze niz
15-20 minut sg wykonywane raczej transportem publicznym lub samochodem.
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Rysunek 8. Zestawienie dystansow rowerowych i pieszych. Autor: Leszek Wisniewski.

Jesli to czas najbardziej determinuje dystans podrozy i srodek transportu to jak
zdefiniowac fizyczna odlegtos¢ pokonywang w jej trakcie? Tu mozna odwotac
sie do Sredniej predkosci ruchu pieszego i rowerowego. W przypadku tego
pierwszego to okoto 4-5 km/h, a przypadku drugiego to okoto 14-15 km/h.
Warto jednak pamietac, ze to srednia i moze sie ona rézni¢ np. dla réznych
grup wiekowych, ptci czy réznej kondycji danej osoby. W przypadku ruchu
rowerowego predkos¢ w obszarach miejskich moze sie wahac¢ od okoto 10 km/h
do okoto 30 km/h. Mnigjsze predkosci sg osiggane gtéwnie tam, gdzie np. ruch
pieszy i rowerowy jest wspotdzielony (Srednia predkosc ruchu rowerowego jest
3 razy wieksza niz $rednia predkos¢ ruchu pieszego) oraz gdzie ruch rowerowy
jest bardzo intensywny, a takze tam gdzie nie ma wydzielonej infrastruktury
rowerowej. Wieksze predkosci sg obserwowane przy wydzielonej infrastrukturze
oraz przy pokonywaniu wiekszych dystansow. Sredni dystans podrézy piesze]
w europejskich miastach to okoto 800-900 m. Odpowiada to wymiarom
jednostki sasiedzkiej oraz mniej wiecej 10-minutowemu marszowi. Na tym
dystansie odbywa sie tez okoto potowa podrozy pieszych. Widac zatem, ze
podroze piesze sg zazwyczaj dosc¢ krotkie. Dystans taki mozna okreslic mianem
podstawowego. Podroze piesze sg dosc czeste mniej wiecej do dystansu 1,5-
1,6 km. Do tego dystansu odbywa sie okoto 70-80% podrézy, a sama podroz
ze srednig piesza predkoscig moze trwac 15-20 minut. Zatem standardowy
dystans pieszy odpowiada mniej wiecej sredniemu czasowi podrézy piesze.
Podroze piesze bardzo rzadko sg dtuzsze niz 2,5-3 km, a wiec przy sredniegj
predkosci pieszej trwajg 30-40 minut, czyli tyle co potowa dziennego

,budzetu czasowego”. Podobne zaleznos$ci mozemy zaobserwowac przy ruchu
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rowerowym. Przy czym oczywiscie dystanse pokonywane rowerem sg dtuzsze.
Srednio podréz rowerowa odbywa sie na dystansie 2-2,5 km. Okoto potowa
podrézy rowerowych to podréze na tym dystansie. Ten podstawowy dystans
rowerowy przy sredniej predkosci rowerowej rowniez mozna pokona¢ w mniej
wiecej 10 minut. Widac takze, ze dystans ten odpowiada maksymalnemu
dystansowi pieszemu. 70-80% podrozy rowerowych odbywa sie na dystansie
do okoto 5-6 km. Ten standardowy dystans rowerowy to okoto 20-minutowa
podroz. Natomiast maksymalny dystans rowerowy, powyzej ktorego podréze
rowerowe sg juz dosc rzadkie to okoto 10 km. Przy $redniej predkosci rowerowej
dystans taki mozna pokonac¢ w okoto 40 minut, czyli znowu odpowiada to
potowie dziennego ,budzetu czasowego” oraz ,statej Marchettiego”. Warto
jeszcze zwrdci¢ uwage, ze dtugos¢ podrozy, ktoérg ludzie sa sktonni pokonac
pieszo lub rowerem zalezy takze od czasu przebywania w miejscu docelowym.
To znaczy np. podréz do sklepu po codzienne zakupy bedzie raczej dosc¢ krotka

i bedzie wykonywana na dystansie podstawowym. Natomiast podréze do migjsc,
gdzie przebywa sie dtuzej, np. do pracy, miejsc spedzania czasu wolnego albo
podroze rzadziej wykonywane np. do sklepu odziezowego lub z elektronikg
moga byc¢ dtuzsze i zazwyczaj beda sie miesci¢ w dystansie standardowym,

a czasami rowniez w maksymalnym.
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Rysunek 9 Podréze rowerowe. Zrédto mapy: serwis OpenStreetMap.

Tyle méwi nam teoria oraz wyniki badan bardziej szczegdétowo omdwione

w artykule ,Dystanse miejskie. Wymiary jednostek urbanistycznych

oraz rozmieszczenie funkcji w miescie w kontekscie dystansow pieszych,
rowerowych i transportu publicznego”?. Jednak przygladajac sie miastom

z duzym udziatem ruchu pieszego i rowerowego mozemy zaobserwowac
powigzanie wspomnianych dystansow ze strukturg takich miast. Na przyktad
zabudowa miast w Holandii o wielkosci 100-300 tys. mieszkancow czesto
miesci sie w promieniu 2,5-5 km od centrum, a zatem wewnatrzmiejskie
dystanse odpowiadajg tym, ktore ludzie sktonni sg pokonywac na rowerze lub
pieszo. Nawet wieksze miasta, takie jak liczace okoto 800 tys. mieszkancow
Amsterdam i Kopenhaga sg na tyle zwarte, ze duza czes¢ mieszkancow nie
mieszka dalej niz 5 km od centrum, a wiekszos¢ mieszka nie dalej niz 10 km
od centrum. Oczywiscie nie wszystkie wazne funkcje miasta sg i powinny byc¢
skupione w centrum. Te najbardziej podstawowe jak np. sklep spozywczy czy
szkota powinny znajdowac sie nie dalej jak 1-1,5 km od miejsca zamieszkania.

Niemniej widac, ze struktura przestrzenna miasta jest jednym z najistotniejszych

23 http://yadda.icm.edu.pl/baztech/element/bwmetal.element.baztech-694f1e76-
7b47-47db-9748-751ac7249a%a
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czynnikow ksztattujacych jego system transportowy. Oczywiscie infrastruktura
oraz sposob urzadzenia przestrzeni publicznych ma duze znaczenie, jednak

bez wtasciwego planowania przestrzennego nie nalezy liczy¢ na sukces polityk
transportowych promujgcych aktywng mobilnosc.
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5. Dwadziescia lat programow inwestycii

rowerowych w Polsce: doswiadczenia i wnioski

Marcin Hyta?*

Inwestycje rowerowe w Polsce majg dtugg historie — pierwsze drogi dla rowerdow
powstaty przed Il wojng $wiatowg w Poznaniu?>. Byty tez budowane w latach
50-tych w Nowej Hucie. Jednak ich znaczenie dzis jest tylko anegdotyczne.

Z obecnej perspektywy istotne sg dziatania podejmowane w ostatnim
dwudziestoleciu, a przede wszystkim:

o Gdanski Rowerowy Projekt Inwestycyjno-Promocyjny GEF (2002-2006) i jego
kontynuacja

e Wschodni szlak rowerowy ,GreenVelo”

» VeloMatopolska i program inwestycji rowerowych Pomorza Zachodniego

Wszystko zaczeto sie w Gdansku

Gdanski Rowerowy Projekt Inwestycyjno-Promocyjny dofinansowany przez Global
Environment Facility (GEF)?° byt wspdlnym przedsiewzieciem organizacji spotecznych,
miasta Gdanska oraz Ministerstwa Srodowiska. Inicjatywa wyszta ze strony
organizacji rowerowych, pod ktorych naciskiem Gdansk pod koniec lat 20-tych
probowat uzyskac¢ dofinansowanie na infrastrukture rowerowa z programu ISPA?”.

2 Wiceprezes Stowarzyszenia Miasto dla rowerdéw

2> https://poznan.wyborcza.pl/poznan/7,36001,11525356,drogi-rowerowe-w-
przedwojennym-poznaniu.html (dostep 22.09.2021)

26 https://www.thegef.org/project/gdansk-cycling-infrastructure-project (dostep
22.09.2021)

27 ang. Instrument for Structural Policies for Pre-Accesion - Instrument
Przedakcesyjnej Polityki Strukturalnej
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11-ty Program Operacyjny GEF?® i oferta (skierowana réwniez do Krakowa,

ktory z nigj nie skorzystat) otworzyty ,okienko mozliwosci”. Pilotazowy projekt

miat przetamac bariery i stworzy¢ przyktad dobrej praktyki — takze w zakresie
wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi - wskazujac sposob ograniczania

emisji dwutlenku wegla z sektora transportu. Dotacja w wysokosci 1 min USD
uzupetniona wktadem wiasnym i érodkami Funduszy Ochrony Srodowiska
(rownowaznosc ponad 1,5 min USD) miata sfinansowac budowe 30 km drog dla
rowerow i uspokojenia ruchu na ok. 70 km ulic. Celem byto uzyskanie przez rowery
5-10% udziatu w podrozach w piec lat po ukonczeniu zadania.

Metodyka projektu wykorzystata éwczesny model ruchu (Kompleksowe Badania
Ruchu z 1998 roku) potaczony z analizg ,waskich gardet”, uniemozliwiajgcych
podroze rowerem miedzy dzielnicami. Z projektu wytaczono tzw. ,gorny

taras” Gdanska (obszar potozony ponad 100 metréw nad poziomem morza) ze
wzgledu na przewyzszenia. Skoncentrowano sie na inwestycjach liniowych tam,
gdzie z modelu ruchu i uwarunkowan terenowych wynikaty najwieksze szanse
przejecia przez rower czesci podrézy realizowanych w inny sposoéb. Budowana
infrastruktura rowerowa miata spetnia¢ wysrubowane parametry, okreslone

w standardach technicznych (wewnetrznym dokumencie Urzedu Miasta z 1999
roku) i podreczniku projektowania infrastruktury rowerowej holenderskiej
organizacji CROW, ktérego polska wersje wydat partner projektu - Polski Klub
Ekologiczny (PKE)?”. Projekt wykorzystat rowniez badania spoteczne, wykazujace
istniejacy ,zduszony” potencjat transportu rowerowego (OBOP 1999, BBS
Obserwator 2000 dla PKE)®°.

Dwuletni w zatozeniu program byt realizowany z opdznieniem az do 2006
roku. Powstato jedynie 17 km drég dla roweréow. W zatozonym terminie nie
wprowadzono planowanego uspokojenia ruchu. Przyczyn byto wiele: od
powodzi w 2001 roku, ktdra opdzZnita start projektu przez ,goérke” przetargowa
windujaca ceny po trudnosci z uzyskaniem niezbednych pozwolen. Budzet

28 Fundusz na rzecz Globalnego Srodowiska
2? Postaw na Rower, PKE, Krakow 1999, ISBN 83-910128-8-3
30 http://www.rowery.org.pl/opinia.htm (dostep 22.09.2021)

60



http://www.rowery.org.pl/opinia.htm  (dostęp 22.09.2021)

Rowerowa Polska w rowerowej Europie

nie obejmowat przebudowy chodnikéw czy latarni, ktore urzad wprowadzat

do specyfikacji przetargowej, a ktore z punktu widzenia GEF nie wptywaty na
finansowany efekt. Owczesny stan rynku nie pozwalat prawidtowo oszacowac
nie tylko kosztow, ale i skutkow technologii: zastosowane nawierzchnie

z mastyksu grysowego (SMA) barwionego w masie okazaty sie duzo drozsze i -
co widac dzisiaj - znacznie mniej trwate niz z betonu asfaltowego, co wymaga
analiz. Biezagce doswiadczenia zostaty zebrane w konczacej projekt publikacji
,Rowerowy Gdansk, Rowerowa Polska”! i pozwolity m. in. na reforme przepiséw
dotyczacych ruchu rowerowego (nowelizacja ustawy Prawo o Ruchu Drogowym
z 2011 roku oraz szeregu rozporzadzen®?).

Rysunek 10. Wyzwaniem w latach dziewiecdziesigtych byta nawierzchnia i geometria
drég dla rowerdw. Gdanski projekt GEF wskazat rozwigzania. ulica Kosciuszki,
Gdansk - Wrzeszcz. Zrodto: materiat wtasny

51 http://rowery.org.pl/Rowerowy_Gdansk.pdf (ISBN 83-89354-01-02,
dostep 22.09.2021)

32 Dziennik Ustaw z 2011 r. nr 92 poz. 530, z 2015 r. poz. 1313 i 1314 oraz inne.
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Projekt byt kontynuowany i rozwijany w roznych formach z dofinansowaniem

Unii Europejskiej, takze przez pozostate miasta aglomeracji (Sopot i Gdynie - cho¢
dzi$ Sopot pozostaje barierg dla ruchu rowerowego w aglomeracji). Zrealizowano
wszystkie zadania planowane pierwotnie w projekcie GEF, a zakres inwestydji
rozszerzono. Niektore pdzniejsze rozwigzania sg bardzo ciekawe - np. ktadka stokowa
wzdtuz torow dworca Gdansk Gtowny czy bezkolizyjny dla ruchu roweréw wezet
Kliniczna. Gdansk byt pierwszym polskim miastem, ktore zdecydowato sie uspokoic
ruch samochodowy na masowa skale. Dzi$ ponad 70% dtugosci ulic ma ograniczenie
predkosci do 30 km/godz. W Kompleksowych Badaniach Ruchu udziat roweréow

w podrézach w Gdansku wzrést z 1,24% (1998) do 2% (2009, trzy lata po zamknieciu
projektu GEF) a nastepnie skokowo do 5,9% (2016)%*. Gdansk dysponuje ok. 30
automatycznymi licznikami ruchu rowerowego, ktore wykazujg trwaty, choc¢ stabnacy
wzrost ruchu rowerowego: do roku 2020 o 27% w stosunku do 2017, o 10% (od
2018)i4,7% (od 2019)%4. Dzis w gdanskim programie nie uczestniczy juz strona
spofeczna, ktora krytykuje zaniechania wtadz i czes¢ wdrazanych obecnie rozwigzan.

Kluczowe doswiadczenia wyniesione z projektu GEF z dzisiejszej perspektywy to:

» Wykorzystanie (uproszczonego) modelu ruchu, obrazujgcego korytarze
z najwiekszym potencjatem przejecia przez rower czesci podrozy dla
planowania inwestycji;

e Analiza ,waskich gardet” uniemozliwiajgcych poruszanie sie na rowerze;

» Uwzglednienie uwarunkowan przestrzennych (wzgdrza, przeszkody terenowe
itp.);

e Hierarchizacja: szkielet tras podstawowych i obszary uspokojenia ruchu
samochodowego lub budowa tras ,pozostatych” (model ,kregostup i osci”)

* Wysrubowane parametry techniczne dla infrastruktury rowerowej (oraz
planistyki)

» Zintegrowane inwestycje w skali miasta lub aglomeracji na podstawie planu.

33 https://www.gdansk.pl/urzad-miejski/wiadomosci/gdanszczan-podroze-na-
dwoch-kolkach,a,65259 (dostep 22.09.2021)

34 https://rowerowygdansk.pl/pomiar-ruchu (dostep 22.09.2021)
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Turystyka: rowerem za miasto

Zadne do$wiadczenia projektu GEF, ktérego ,spin-off” dotyczyt takze turystyki
rowerowej® nie zostaty wykorzystane w Programie Operacyjnym Rozwdj
Polski Wschodniej przy realizacji szlaku rowerowego GreenVelo (2007-2015).
Zatozenia GreenVelo tamaty wszystkie dostepne w podrecznikach zasady?.
Szlak (a raczej kombinacja trzech albo czterech szlakow) zaczyna sie w szczerym
polu na ul. Radomskiej w Elblagu, a konczy w m. Konskie, gdzie nie docieraja
pociagi pasazerskie. Konce nie sg dowigzane ani do dworca kolejowego ani

do innej trasy rowerowej. Dostep kolejg jest niemozliwy albo utrudniony
(akceptowalne punkty dostepu koleja to Kielce, Rzeszéw i Przemysl). Szlak ze
wzgledu na skrajnie zréznicowang nawierzchnie (asfalt, ptyty betonowe, szutry
wspotdzielone z ruchem ciezkim, drogi gruntowe) nie jest dostepny dla wielu
typdw rowerdw. Po deszczach na wiele odcinkow jest nieprzejezdne rowerem.

% http://ww.exoticpoland.zm.org.pl (dostep 22.09.2021)

3¢ https://pro.eurovelo.com/projects/european-certification-standard (dostep
22.09.2021, istniaty wczesniejsze podreczniki)
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Rysunek 11. Szlak po deszczu. Zrédto: materiat wiasny.

Proces planowania albo nie uwzglednit albo nie poradzit sobie z problemem
,waskich gardet”, a $Srodki alokowano w sposéb nie poprawiajacy wygody

ani bezpieczenstwa ruchu rowerowego. Przyktadem moze by¢ nieczynny

(stan na 2021 rok) prom na Bugu w m. Gnojno i Niemirow?®” w $rodku trasy,
sfinansowany zamiast niezbednej w tym miejscu ktadki (objazd to ok. 70 km czyli
dzien podrézy i to z wykorzystaniem niebezpiecznego dla ruchu roweréw mostu
w ciggu drogi krajowej nr 19) czy wielokilometrowe balustrady wzdtuz odcinkow
o nieutwardzonej nawierzchni. W stosunku do gdanskiego projektu GEF, szlak
GreenVelo byt wielkim i kosztownym (274 min zt) krokiem wstecz. Raport
Najwyzszej Izby Kontroli z 2021 roku dyplomatycznie ocenia stan projektu i jego
przysztos¢. Wiecej wynika z dyskusji panelowej ekspertéw, ktorej zapis (nie tylko
konkluzje) jest dostepny na stronie NIKZ,

37 https://radio.lublin.pl/2021/06/opoznia-sie-budowa-nowej-przeprawy-
promowej-miedzy-gnojnem-a-niemirowem/ (dostep 22.09.2021)

%8 https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/trasa-rowerowa-green-velo.html
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Rowerowe Pomorze Zachodnie i Velomatopolska

Zupetnie inne zatozenia przyjety wojewodztwa zachodniopomorskie®?

i matopolskie®®, ktore od 2015 roku realizujg swoje programy turystycznych

tras rowerowych z wieloletnimi budzetami po 200 min zt kazde. W obu
przypadkach programy sa scentralizowane: zaplanowane na poziomie urzedow
marszatkowskich i wdrazane przez Zarzady Drog Wojewoddzkich, czesto poza
pasami drég publicznych (szkielet tras gtéwnych wykorzystuje slady dawnych
linii kolejowych i waty przeciwpowodziowe i opiera sie o podreczniki przywotane
w przypisach wyzej). Wszystkie trasy w tych wojewodztwach sg ze sobg
potgczone a szczegdlng uwage zwraca sie na ,waskie gardta”

i parametry techniczne infrastruktury. W Matopolsce dwie trasy zaczynaja

sie wprost na peronach kolejowych (Zakopane i Krynica); kolejne sg dobrze
skomunikowane z dworcami (Muszyna, Nowy Targ, Stary Sacz, Krakéw).
Powstajace trasy ,szkieletowe” majg nawierzchnie asfaltowa lub z betonu
cementowego, sg przejezdne kazdym rowerem i w zatozeniu dostepne

dla kazdego uzytkownika. Umozliwiajg zarazem dostep do tras lokalnych

o zroznicowanej nawierzchni, dla kolarstwa gorskiego itp. (wida¢ znany z projektu
GEF model ,kregostup i osci”).

(dostep 22.09.2021)
37 http://www.rowery.wzp.pl/ (dostep 22.09.2021)

40 https://narowery.visitmalopolska.pl/pl/velomalopolska (dostep 22.09.2021)
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Rysunek 12 Ktadka przez rz. Dunajec w m. tqcko (trasa VeloDunajec). Dtugos¢
fukowego przesta nurtowego 131 m, szerokos¢ 3 m zas koszt 3.7 min zt (budowa -
2019 rok). Inwestor - Zarzqd Drog Wojewddzkich w Krakowie. Zrodto: materiat wtasny.

Programy inwestycyjne obu wojewddztw majg ,zaszyte” infrastrukturalnie plany
uzytkowania - np. trasa VeloDunajec jest obecnie dostepna kolejg z Wiednia

i Bratystawy (8 potaczen dziennie do m. Trstena na Stowacji) przez rowerowy
Szlak Wokot Tatr. Jazda w dot Dunajca i w goére Popradu konczy sie na

dworcu Poprad (Stowacja), skad mozliwy jest powrot pociggiem do Bratystawy

i Wiednia. W przysztosci, po oddaniu linii kolejowej Podteze - Piekietko podobne
uzytkowanie (jazda rowerem w dot rzeki: od Zakopanego i Nowego Targu czy
Krynicy i Muszyny do Nowego Sacza a docelowo Tarnowa) stanie sie mozliwa na
masowgq skale takze dla polskich uzytkownikéw. Ograniczeniem bedzie wowczas
jedynie pojemnosc¢ taboru kolejowego i rozktad jazdy.
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Na razie wyzwaniem sg opoznienia zwigzane z brakiem procedur pozyskiwania
terenu i uzgodnien - z tego powodu np. realizacja trasy VeloDunajec jest
opodzniona o dwa lata (zmieniona zostata m. in. lokalizacja niektorych ktadek*,*?),
a EuroVelol1 od Krakowa do granicy wojewodztwa Swietokrzyskiego o trzy

lata i jej budowa nawet sie nie zaczeta. Wojewoddztwo zachodniopomorskie do
wrzesnia 2021 roku zrealizowato 353 km tras, a kolejne 490 km jest w budowie.
Matopolska zrealizowata do konca 2020 roku 438 km tras, a 37 km byto

w budowie (kolejne ok. 50 km w ramach Interreg realizowane przez gminy) -

w wiekszosci jako wydzielone drogi dla rowerdw*.

Wybrane inne projekty

W przypadku pozostatych realizowanych w Polsce inwestycji rowerowych
trudno moéwic o strategiach. Najciekawsze byty czesto wynikiem przypadku

albo kompromisu - albo ich realizacja jest dopiero w toku. Pozar mostu
tazienkowskiego w Warszawie (2015) de facto umozliwit budowe drog dla
rowerdw na podestach zlokalizowanych ponizej jezdni zasadniczych obiektu,
ktory wezesniej dla ruchu rowerdw byt niedostepny. Takie rozwigzanie utatwia
dostep z brzegdw i umozliwia bezkolizyjne przekroczenie tgcznic, a ktadka nad ul.
Wat Miedzeszynski - skomunikowanie z duzg czescig Pragi Potudnie.

41 http://pieninyinfo.pl/aktualnosci/velo-dunajec-wykonawca-czeka-na-
tereny-7138 (dostep 22.09.2021)

42 http://www.pieninyinfo.pl/aktualnosci/czy-kroscienko-zabierze-tylmanowej-
kladke-velo-dunajec-7074 (dostep 22.09.2021)

43 Nalezy podkresli¢, ze czes$¢ Programow Funkcjonalno - Uzytkowych
VeloMatopolska nie spetnia okreslonych w pierwotnej koncepdji (Neuteno, 2013
dla Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Matopolskiego) parametrow i nie
gwarantuje powodzenia (chodzi o niezrealizowane jeszcze odcinki - m. in. trasy
VeloRaba czy VeloDunajec nad jeziorem Roznowskim), zob.
https://bip.malopolska.pl/umwm,a, 1279651, uchwala-nr-117-zarzadu-wojewodztwa-
malopolskiego-z-dnia-3-stycznia-2017-r-w-sprawie-zatwierdzenia-ko.html
(dostep 22.09.2021)
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Pomiary ruchu wykazaty, ze dziennie korzysta z tej infrastruktury nawet 8

tys. rowerzystow*# (najwiecej w stolicy). To cieszy, ale zarazem kaze zadac
pytanie: co bytoby, gdyby nie pozar i wymuszony nim remont mostu? Ciekawy
jest tez przyktad z Ostrowa Wielkopolskiego, gdzie projekt i zezwolenie na
realizacje inwestycji drogowej dla drogi ekspresowej S11 nie przewidywaty
pierwotnie rowerowego skomunikowania Ostrowa z m. Czekandw (konieczny
bytby wielokilometrowy objazd wiaduktem). A jednak tunel pieszo-rowerowy
w nasypie ekspresowki powstat i umozliwia rowerowe skomunikowanie obu

miejscowosci najkrotszg droga.

Rysunek 13 Ktadka wzdtuz ul. Kamienskiego w Krakowie. Obiekt przekracza
bezkolizyjnie linie kolejowq i Il obwodnice. Umozliwia lub utatwia dostep rowerem do
centrum Krakowa dla ok. 150 tys. mieszkancow potudniowych dzielnic i aglomeracji.

Zrédto: materiat wiasny.

Dla odmiany Krakéw ktadke wzdtuz ul. Kamienskiego (dtugos¢ 408 m,
szerokos¢ 5,5 m) oddang do uzytku w roku 2020 zaplanowat juz w roku 2009
(finansowanie w ramach Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych; dwuletni
poslizg w realizacji wynikat ze sporu wtasnosciowego z PKP/PLK). Jednak z innej

44 https://um.warszawa.pl/waw/rowery/-/pomiary-ruchu-rowerowego-2020-1
(dostep 22.09.2021)
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ktadki - w ciagu Wislanej Trasy Rowerowej przez ujscie rzeki Biatuchy - musiat
zrezygnowac® ze wzgledu na niemoznosc pozyskania praw do terenu w czasie
gwarantujacym rozliczenie projektu ZIT w terminie.

Whasnie Krakow oraz Poznan to miasta, ktore systematycznie stosujg elementy
metodyki gdanskiego projektu GEF i korzystaja z doswiadczen zdobytych

przy jego wdrazaniu. Poznanski Program Rowerowy przyjety uchwatg Rady
Miasta w 2017 roku*® zaktada budowe do 2025 roku infrastruktury rowerowej
za kwote ,od 72 do 134 min zt’, w tym ktadek przez Warte (Berdychowska,
umozliwiajgca m. in. dostep do campusu Politechniki i wzdtuz Poznanskiego
Szybkiego Tramwaju), eliminujacych zidentyfikowane ,waskie gardta”. Program
poznanski podjat ciekawg prébe oszacowania potencjatu demograficznego tras
i wprowadzit pojecie ,zlewni” (zasiegu demograficznego trasy), prognozujac
ruch. Wskazuje pozadane parametry sygnalizacji swietlnej w korytarzach tras
gtownych, ktére pozwolg na uzyskanie okreslonego w Standardach Technicznych
wskaznika opdznienia. Szacuje korzysci finansowe inwestycji i korzysta tez

z modelu ruchu. Zastanawia jednak brak w zataczniku do uchwaty Rady Miasta
szczegdtowego zakresu rzeczowego (dtugosce, powierzchnia i rodzaj inwestycji -
np. obiekt inzynierski).

Aktualizacja studium tras rowerowych Krakowa (2019)*” podzielita miasto na

44 obszary rowerowe” dostepne 12 trasami gtéwnymi i 30 tgcznikowymi.
,Obszary rowerowe” to zagregowane rejony komunikacyjne z modelu ruchu
(2014), wewnatrz ktérych ruch rowerowy moze sie odbywac swobodnie lub
gdzie niezbedne inwestycje rowerowe nie wptyng na ruch w skali miasta.
,Obszary rowerowe” pozwalajg szacowac zasieg demograficzny tras gtownych,

a jednoczesnie definiujg hierarchie sieci. Studium szacuje zakres rzeczowy
niezbednych interwendji (i to w m?, co pozwala weryfikowac koszty w oparciu

o wskazniki) i wskazuje 13 ,obszarow kluczowych”, stanowigcych ,waskie gardta”

4> https://lovekrakow.pl/aktualnosci/kladka-nad-bialucha-wypada-z-gry-waznego-
polaczenia-na-razie-nie-bedzie_33174.html (dostep 22.09.2021)

¢ https://www.poznan.pl/mim/rowery/-,p,35473,35475.html (dostep 22.09.2021)
4 https://www.bip.krakow.pl/?dok_id=124360 (dostep 22.09.2021)
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dla rozwoju ruchu rowerowego, ktore wymagajg przeksztatcen. Zaproponowane
korekty przebiegdw tras pozwalajg unikngc¢ przewyzszen, a w wielu miejscach
takze zatrzyman na sygnalizacji Swietlnej. Jako jedyne w Polsce, miasto Krakow
jest planistycznie (i czesciowo juz infrastrukturalnie) dowigzane do systemu tras
rowerowych wojewoddztwa“*® — stanowi naturalny zwornik tras VeloMatopolska

i punkt dostepu do nich kolejg (cho¢ kuleje planowanie aglomeracyjne).

Krakow byt tez pierwszym w Polsce miastem ze standardami technicznymi dla
infrastruktury rowerowe] podjetymi jako zarzadzenie Prezydenta miasta (2014,
aktualizowane 2018)* - co byto wykorzystaniem projektu GEF.

Poznan i Krakéw majg obecnie po ok. 300 ulic jednokierunkowych

z dwukierunkowym ruchem rowerowym. To lokalnie - cho¢ zarazem ze wzgledu
na skale masowo - premiuje ruch rowerowy i uspokaja ruch samochodowy.
Dokumenty strategiczne (,program rowerowy” czy studium tras) opierajg sie

o standardy techniczne dla infrastruktury rowerowej, okreslajgce wymogi
planistyczne i techniczne (w obu przypadkach - Zarzadzenie Prezydenta Miasta).
Poznan w Kompleksowych Badaniach Ruchu uzyskat w 2019 roku udziat

ruchu rowerowego na poziomie 8,4%° (KBR 2013 - 4%, wzrost do 2019 az

0 4.4 punkty procentowe). Krakow jest na wstepnym etapie inwestycji - KBR

z listopada 2013 roku ujawnit udziat ruchu rowerowego na poziomie 1,2% choc
anegdotyczne dane (w tym pomiary ruchu) z pdzniejszych lat wskazuja na duzy
wzrost ruchu rowerowego'.

48 W przypadku niektérych innych miast takie dowigzania istniejg, ale nie
wynikajg z plandw tych miast lub nie spetniajg jakichkolwiek standardow.
Np. Gdansk zaczyna by¢ dowigzany do realizowanej przez niektére gminy
pomorskie Wislanej Trasy Rowerowej; ale dyskusyjne sg np. powigzania trasy
EuroVelo10/13 przez pozostate miasta aglomeracii.

4 https.//bip.krakow.pl/zarzadzenie/2018/3113/ (dostep 22.09.2021)

0 http://www.plantap.pl/aktualizacja-kbr-2019/ (dostep 22.09.2021)

1 https://www.bip.krakow.pl/?dok_id=71504 oraz
https://www.bip.krakow.pl/?sub_dok_id=96966 (dostep 22.09.2021)
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Podsumowanie i wnioski

Dotychczasowe wdrozenia wskazuja na wage przemyslanego, zintegrowanego
planowania w skali miasta i regionu oraz wykorzystania wiedzy i doswiadczen.
Rzadowe proby dostarczenia wiedzy (,wytyczne”) ignorujg wiekszos¢
doswiadczen i wnioskow, co wymaga odrebnego omowienia. Zas uzytkownicy
I czeS¢ najbardziej doswiadczonych zarzadcow drog wskazuja na braki

w przepisach dotyczacych znakoéw i sygnatow drogowych. Nie zostato to
omowione wyzej, ale np. czytelnosc sygnatow Swietlnych S-1ai S-3a jest
fatalna. Zarzadca drogi nie ma tez np. mozliwosci dopusci¢ znakami wézkow
rowerowych na droge dla rowerow. Z kolei wojewoda realizujgc nadzor nad
zarzadzaniem ruchem?? nie moze wyeliminowac¢ powstatej w trybie organizacji
ruchu drogi dla roweréw czy pasa ruchu dla roweréw o szerokosci mniejszej niz
szerokosc¢ roweru. Infrastruktura rowerowa nie powstaje bowiem wytacznie na
podstawie przepiséw prawa budowlanego.

2 Dziennik Ustaw z 2003 roku, nr 177 poz. 1729 z pdzn. zm.
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Na poziomie operacyjnym istnieje problem z pozyskiwaniem praw do terenu>®
- wieloletnie opdZnienia w realizacji inwestycji (ktadka wzdtuz ul. Kamienskiego
w Krakowie, ktadki VeloDunajec) czy wrecz rezygnacja z budowy ktadki przez
ujscie Biatuchy przez Krakéw mimo finansowania ze srodkow UE (ZIT) wskazuja
na potrzebe nowych rozwigzan proceduralnych (np. rozszerzenie procedury
zezwolenia na realizacje inwestycji drogowej na infrastrukture rowerowg poza
pasem drogi publicznej - taki projekt stanowit czes¢ przedtozenia rzadowego
w roku 2015 i zgodnie z zasadg dyskontynuacji nie byt rozpatrywany przez
Sejm)>4. Ten brak hamuje najbardziej zaawansowane samorzady, a pozostate -
zniecheca do prawidtowego planowania sieci tras. Oprécz braku wiedzy (czy
zdolnosci jej wykorzystania) - co moze miec fatalny wptyw na efektywnos¢
inwestycji rowerowych - wtasnie to ograniczenie proceduralne pozostaje
najistotniejszym czynnikiem hamujacym rozwoj ruchu rowerowego w Polsce

i absorbcje srodkéw unijnych na infrastrukture rowerowa. Najwyzszy czas
wysnuc wnioski z projektu GEF, ktory dysponowat wystarczajgcymi srodkami
finansowymi, wiedza i umiejetnosciami i ostatecznie odniost sukces - ale
opo6zniony wiele lat, analogicznie do opdznien w realizacji samego projektu.

>3 https://www.prawo.pl/samorzad/sama-sciezka-rowerowa-nie-moze-byc-
wybudowana-w-trybie-specustawy-drogowej,26058.html (dostep 22.09.2021)

>4 https://www.sejm.gov.pl/sejm7.nsf/druk.xsp?nr=3896 (dostep 22.09.2021 -
chodzi o art. 6 i zmiany w ustawie z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych
zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych
i proponowany w niej art. 1a)
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6. Rower wspotdzielony w mobilnosci miejskiej

— Cczy wartoe

Adam Jedrzejewski®®

Systemy wspotdzielonych rowerdow to takie, w ktérych jednoslady
udostepniane sg okreslonej grupie odbiorcow (np. mieszkaricom danego

miasta, miejscowosci czy regionu) do wspotkorzystania w ramach okreslonej
puli rowerdw, wyznaczonej (ograniczonej geograficznie) strefy wypozyczen
oraz ustanowionej sieci ,stacji” bedacych punktami automatycznego pobrania/
zwrotu roweru. Oznacza to, ze kazdy z uzytkownikéw takiego systemu, zwanego
zZwyczajowo ,rowerem miejskim”, moze korzystac¢ z dowolnego egzemplarza
roweru - zgodnie ze swojg indywidualng potrzebga, aktualnym potozeniem

i w sposob w petni zautomatyzowany (bezobstugowy). Rower miejski stanowi
dodatkowa opcje transportowa w miescie, czasem jako alternatywa dla podrozy
samochodem, czasem jako alternatywa dla spaceru czy przejazdu srodkami
komunikacji zbiorowej, i zacheca tez mieszkancéw do zdrowej, i bezemisyjnej
formy przemieszczania sie, ktora nie generuje korkow ani zanieczyszczen.

W Polsce pierwsze systemy wspotdzielonego roweru zaczety powstawac juz
kilkanascie lat temu (Krakéw - rok 2008, Katowice i Rzeszow - rok 2010,
Wroctaw - rok 2011), a obecnie funkcjonuje ponad 70 takich systeméw

(z taczna pula ponad 20 tys. rowerdéw), najczesciej po jednym w danym miescie.
Wyijatkami beda tu systemy obejmujace swoim zasiegiem wiecej osrodkow
miejskich, np. wojewodzki system ,Rowerowe todzkie”, ktorego zasieg to 10
miejscowosci, albo bedace w trakcie przygotowywania projekty wspotdzielonego
roweru metropolitalnego (chodzi o Obszar Metropolitalny Gdansk-Gdynia-Sopot
oraz o Goérnoslasko-Zagtebiowska Metropolie).

>> Prezes Stowarzyszenia Mobilne Miasto
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Schemat 1. Stan ryrlku rowerow miejskich w Polsce na koniec czerwca 2021 r.
Zrédto: Stowarzyszenie Mobilne Miasto.

Pomimo trudnosci wywotanych pandemia polskie miasta w wiekszosci

radza sobie z wdrazaniem systemow roweru miejskiego, przy czym lepiej
wychodzi to wiekszym osrodkom miejskim, ktore majg bardziej przemyslang
polityke transportowsa i pomyst na infrastrukture rowerowa, a rower miejski
wdrazaja, zeby osiggac okreslone cele, a nie dla samego wdrozenia. Swoiste
ryzyko stanowic¢ tu moze niezrozumienie roli systemu roweru miejskiego

i ograniczanie go do roli turystycznej/rekreacyjnej. Wieksze miasta widza
jednak transportowg role roweru i trend ten jest tez coraz lepiej dostrzegalny
w Srednich i mniejszych miejscowosciach.

Czas na urynkowienie roweru miejskiego

Co dos¢ nieoczywiste, uzytkownicy publicznych systeméw rowerdw wspotdzielonych
w Polsce czesto nie ponosza optat zwigzanych z jego uzytkowaniem, poniewaz
przejazdy do 20-30 minut (stanowigce ponad 90% wszystkich przejazdow)
sponsorowane sa przez zamawiajgcego system — najczesciej lokalny samorzad.
Gtéwng motywacja do takiego modelu funkcjonowania roweru miejskiego jest

(@ w przypadku wielu miast raczej byta) potrzeba popularyzacji roweru jako
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petnoprawnej opdji transportowej w miescie. Nalezy jednak pamietac, ze potrzeba ta
byta aktualna dtuzszy czas temu, a w przeciggu ostatnich kilkunastu lat udziat ruchu
rowerowego w ruchu miejskim wyraznie wzrést (z poziomu marginalnego do kilku
punktéw procentowych w zaleznosci od miasta), réwniez za sprawg promowania
przemieszczania sie rowerem w ramach systemow wspotdzielenia.

Ponadto, formuta ,bezptatnego” roweru miejskiego pozostaje niespotykana w innych
krajach i miastach europejskich, ktorych systemy wspoétdzielenia przewidujag

jednak jakas forme odptatnosci, nawet jesli mocno preferencyjng czy w formie
abonamentowej (np. jako dodatek do przejazdow komunikacja zbiorowa, zacheta
meldunkowa, itp.). Co moze by¢ zas$ bardzo wazne na dzisiaj, kiedy sytuacja
finansowa wielu polskich samorzaddw ulegta pogorszeniu (m.in. z uwagi na
pandemie koronawirusa), wspotfinansowanie roweru miejskiego réwniez z optat
pochodzacych od uzytkownikéw jest droga, ktéra nie tylko pozwoli utrzymac
istniejace systemy wspotdzielonego roweru, czy reaktywowac ,uspiony” potencjat
rynku (szacowany na kolejne 30-50 systemow), ale pozwoli tez poprawic jakosc
poszczegdlnych systemodw, ich funkcjonalnosc, a nierzadko rowniez skale - moze sie
bowiem okazac, ze czes¢ systemow jest zbyt duzych (i tym samym zbyt drogich) na
rzeczywisty popyt.

Perspektywa operatora roweru miejskiego

Nie nalezy przy tym zapominac¢ o podmiotach, ktore na zamowienie miast realizuja
dostawe systemu roweréw wspoétdzielonych oraz ustuge operatora systemu. Te
wyspecjalizowane firmy réwniez funkcjonuja w realnym otoczeniu spoteczno-
gospodarczym, co wiecej - podlegaja wptywom globalnych wydarzen jak wspomniana
wczesnigj pandemia i musza mierzyc sie ze zwiekszonymi kosztami funkcjonowania,
chocby w zakresie kosztow produkgji i dostawy rowerdw, i czesci do nich (a takze
ich ograniczonej dostepnosci na rynku), czy tez ustug swiadczonych przez swoich
podwykonawcow. Efektem tej sytuadji jest to, ze oferowana polskim samorzadom
cena za tzw. rower miejski zauwazalnie wzrosta na przestrzeni ostatnich 2 lat
prowadzac nierzadko do sytuacji, w ktorej lokalne budzety nie sg juz w stanie
sprostac cenie oferowanej przez rynek. Rozwigzaniem wydaje sie tutaj zmiana
modelu biznesowego dla systeméw wspétdzielenia rowerdéw polegajaca na tym,
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ze poza finansowaniem ze srodkéw publicznych, optaty za korzystanie z rowerdw
(bezposrednio lub posrednio) wnosiliby takze sami uzytkownicy systemu. Miatoby
to pozytywne przetozenie na zwiekszenie Srodkéw ,w puli” przeznaczonej na
rower miegjski, jak i na wzrost swiadomosci uzytkownikow w korzystaniu z tej formy
transportu, a wynikajacej z jakiejs formy jej odptatnosci.

Wspotdzielony rower miejski — czy warto?

Na pytanie, czy warto uwzgledni¢ rower wspotdzielony w ekosystemie mobilnosci
miejskiej, odpowiedz moze byc¢ tylko jedna - warto! Mato, wydaje sie to by¢ konieczne
dla kazdego miasta aspirujgcego do poprawy jakosci zycia swoich mieszkancow.
Rower jeszcze dtugo nie bedzie w polskich miastach, zdominowanych przez ruch
samochodowy, ,petnoprawng” kategorig transportu, dlatego nalezy promowac te
modalnos$¢ poprzez powszechny (cho¢ nie darmowy, podobnie jak darmowa nie

jest komunikacja miejsca czy parkowanie) dostep do flot roweréw wspodtdzielonych
zgromadzonych wzdtuz najbardziej uczeszczanych szlakéw komunikacyjnych. Bedzie
to istotna zacheta dla mieszkancow do uwzgledniania roweru jako realnej opcji
transportowej, niezaleznie od tego, czy posiadamy wtasny rower, czy tez nie - ten
nie zawsze mamy przeciez pod reka. Z obecnych poziomdw 3-5% ruchu rowerowego
w 0gdlnym miejskim bilansie transportowym droga do poziomow rzedu 20-30%
(znanych z niektérych miast w Europie zachodniej) jest daleka, a rower miejski jest
jednym z narzedzi, ktore pozwolg dalej wzmacnia¢ kulture przemieszczania sie
rowerem nie tyle w celach rekreacyjnych, ale w codziennych zyciowych sprawunkach
takich jak praca, szkota czy zakupy.

Co wiecej, podrézowanie na rowerze wyrasta na znak czaséw miast przysztosci,
ktore bedg stawiaty na podréze multimodalne (taczace np. transport miejski

z rowerem na tzw. pierwszej/ostatniej mili), aktywne (angazujace site miesni),
bezemisyjne i lokalne (koncepcja ,miast krétkich odlegtosci”). Tym bardzigj system
wspotdzielonego roweru powinien znalez¢ sie wsrod wielu opcji transportowych
oferowanych mieszkancom miast, jednak - co wymaga podkreslenia - przy
uwzglednieniu realiow rynkowych i w oparciu o rozwigzania bedace efektem
przeprowadzonych konsultacji rynkowych, ktore pozwolg odpowiednio zaplanowac
i wyskalowac system wspotdzielonego roweru.
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/. Rower w Rybniku - praktycznie

tukasz Karbowinski®®

Rower w Rybniku na przestrzeni czasu byt obecny zawsze, w mnigjszym lub
wiekszym stopniu, ale byt. Podejmowano proby wprowadzenia roweru nie tylko
jako srodka dla rekreacyjnego spedzania czasu, ale rowniez jako sposobu na
transport, ktory mieszkancy beda wykorzystywali w codziennym przemieszczaniu
sie. Od tego czasu powstato kilka elementéw infrastruktury, jednak podejmowane
dziatania nie miaty wiekszego przetozenia na ilos¢ uzytkownikow. Brak
podstawowych zatozen oraz okreslenia celu nie przyczyniaty sie do Swiadomego
budowania wizji roweru w oczach mieszkancow.

Rysunek 14. Gazeta Rybnicka 1992 rok.

¢ Oficer rowerowy, Urzad Miasta Rybnik
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Rysunek 15. Gazeta Rybnicka 1993 rok

Przetom nastgpit w roku 2015, kiedy wtadze na czele z Prezydentem Miasta
Piotrem Kuczerg rozpoczety dziatania majace na celu uporzadkowanie kwestii
zrownowazonej mobilnosci z duzym naciskiem na komunikacje rowerowa.

Ponizej zostang przedstawione wydarzenia, ktére sprawity, ze Rybnik znajduje
sie wtasnie w tym migjscu.

Osoba koordynujgca

W 2015 roku zostat powotany tzw. Oficer rowerowy, czyli osoba majaca za
zadanie planowanie, koordynacje, doradztwo i nadzor nad wykonywanymi
zadaniami z zakresu szeroko pojetej polityki rowerowej. W Rybniku poczatkowo
stanowisko zostato stworzone jako dodatkowy etat w Wydziale Architektury
Urzedu Miasta Rybnika. Od tego miejsca w historii Miasta wtadze zaczety
patrze¢ w kierunku zrownowazonej mobilnosci w sposob systemowy

i uporzadkowany. Od 2019 roku stanowisko Oficera rowerowego znalazto sie
w ramach jednej z jednostek budzetowych - Rybnickich Stuzb Komunalnych.
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Poczgiki

Pierwszymi krokami podjetymi przez Oficera rowerowego wraz ze sztabem
specjalistéw byto przygotowanie ,Standardéw projektowych i wykonawczych
systemu rowerowego w Rybniku”, ktore potocznie nazywane sg standardami
rowerowymi. Zostaty one wprowadzone jako Zarzadzenie Prezydenta Miasta
i zobowigzywaty wszystkie jednostki planistyczne oraz wykonawcze Miasta
do przestrzegania zapisdw w nim zawartych. Przygotowana dokumentacja
jasno okresla caty proces zarzadzania, planowania, projektowania i wykonania
infrastruktury rowerowej. Jednym z najwazniejszych jej elementdw oprocz
usystematyzowania technicznych aspektéw jest zobowigzanie do opiniowania
przez osobe petnigca funkcje Oficera rowerowego wszystkich projektow
drogowych i przestrzennych. Rozwigzanie takie umozliwia realng koordynacje
dziatan prowadzonych na terenie Miasta.

Nastepnym krokiem byto przygotowanie ,Planu Zrownowazonej Mobilnosci
Miejskiej dla Miasta Rybnika”. Rybniccy radni na sesji w lutym 2017 roku przyjeli
uchwate zobowiazujaca realizacje planu. Zaproponowane w nim dziatania
przyczyniaja sie do zroznicowania wykorzystania srodkow transportu, by
ograniczy¢ najmniej efektywny ekonomicznie, przestrzennie i ekologicznie ruch
samochodow osobowych w miescie. Ostatecznie efektem realizacji planu ma
by¢ likwidowanie zatoréw komunikacyjnych, poprawa bezpieczenstwa i redukcja
emisji gazow cieplarnianych oraz konsumpcji energii. Jednak gtownym celem
wprowadzenia Planu zréwnowazonej mobilnosci miejskiej jest poprawa jakosci
zycia w miescie w perspektywach 5,10 i 15 letnich. W skrocie mozna stwierdzic,
ze wedtug przygotowanego planu przestrzen w miescie ma funkcjonowac

w sposob przyjazny dla wszystkich mieszkancow.
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Rysunek 16. Dokumenty wazne dla roweru w Rybniku.

Czas na dziatanie w terenie

Jednym z pierwszych dziatan podjetych na zywej tkance miasta byto sprawienie,
aby Srodmiescie, ktore w duzej czesci sktada sie z ulic jednokierunkowych byto
dostepne dla rowerzystow w kazdym kierunku. Majac na uwadze podstawowe
kryterium, czyli jak najmniejsza odlegtosc z punktu A do B oraz pokonanie

trasy w mozliwie najkrotszym czasie wyznaczono kontrapasy i kontraruchy

dla rowerzystow. Wprowadzone elementy infrastruktury w sposéb znaczacy
zmienity sposéb poruszania sie na rowerze w Srédmiesciu i nie tylko.

Na szczegdlng uwage zastuguje fakt, ze w 2021 roku postanowiono na

ulicy Bolestawa Chrobrego zamienic¢ powstaty w 2018 roku kontrapas na
dwukierunkowa droge rowerowa, oraz dodatkowo wykonac pas zieleni, ktory
oddziela czesc¢ dla rowerzystow i samochodow. Poszerzenie zostato wykonane
kosztem znajdujgcego sie w tym miejscu pasa postojowego
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Rysunek 17. tqcznik rowerowy ul. Pitsudskiego. Zrédto: materiat wtasny.

Rysunek 18. Kontrapas ul. Miejska. Zrédto: materiat wtasny.
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Rysunek 19. Skrzyzowanie ul. Bolestawa Chrobrego. Zrédto: materiat witasny.

Rysunek 20. Ewolucja rowerowa ul. Bolestawa Chrobrego
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Rysunek 21. Bolestawa Chrobrego - dwukierunkowa droga rowerowa.
Zrodto: materiat wtasny.

Jednoczesnie majac na uwadze wspomniany wczesniej plan zrbwnowazonej
mobilnosci miejskiej dgzono do wyrdwnania szans rowerzystow wzgledem
ruchu samochodowego, ktory dominowat w miescie. Z ciekawszych
zrealizowanych inwestycji mozemy wyrézni¢ wykonanie tunelu pieszo
rowerowego w nasypie kolejowym, ktéry miat za zadanie komfortowo potaczyc
dwie dzielnice, odseparowane od siebie przez linie kolejowa. Przy okazji tego
projektu stworzono miejsca parkingowe oraz centrum przesiadkowe dla osob
podrozujgcych kolejg. Wykonanie tunelu pokazywato nie tylko determinacje
Urzedu, ale réwniez byto swoistym przestaniem dla mieszkancow - teraz
myslimy o rowerzystach, pieszych i zrbwnowazonym transporcie.
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Rysunek 22. Tunel pieszo-rowerowy | wezet przesiadkowy
ul. Mikotowska x Pod Watem. Zrodto: materiat wtasny

Przytoczony powyzej wezet przesiadkowy, ktory zostat wykonany wraz
z tunelem to nie jedyny powstaty w tym czasie punkt, w ktérym mozna odby¢
podroz za pomoca kilku srodkdw transportu.

Powstaty rowniez wezty przy funkcjonujacym dworcu autobusowym -
wykonano dodatkowe miejsca dla pojazdow, zadaszone stojaki rowerowe

oraz boksy rowerowe. Boksy i stojaki rowerowe umozliwiajg bezpieczne
pozostawienie roweru na terenie wezta i skorzystanie z komunikacji zbiorowe;.
Drugie miejsce, gdzie wykonano udogodnienia dla rowerzystéw to teren przy
gtownej Rybnickiej stacji PKP na ul. Tadeusza Kosciuszki. Wraz z wiatami
rowerowymi i stojakami ustawiono tam rowniez bezpieczne boksy rowerowe.
Funkcjonujacy system boksow jest catkowicie darmowy dla uzytkownikow.
Jednak ich popularnosc i brak mozliwosci zarezerwowania schowka rowerowego
zaowocowaty planem stworzenia systemu obstugujgcego boksy, w ktérych
bedzie mozliwos¢ rezerwacji, oraz identyfikacji uzytkownikéw. Wazne jest, ze
modernizacja nie zmieni darmowego charakteru boksow. Realizacja systemu
informatycznego jest planowana na 2022 rok.
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Rysunek 23. Wezet przesiadkowy ul. Kosciuszki. Zrédto: materiat wiasny.

Rysunek 24. Rybnik boksy rowerowe. Zrédto: materiat wiasny.
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Jedng z najbardziej popularnych w Rybniku tras rowerowych sg tzw. ,Bulwary
nad Nacyng’, ktére w potaczeniu z pozostatymi drogami rowerowymi tworzg
Jkregostup” rybnickich tras rowerowych. Jednym z bardziej charakterystycznych
elementow Bulwarow jest bezkolizyjny przejazd pod mostem w ciggu ul.
Kotucza, ktéry umozliwia szybkie i bezpieczne przedostanie sie przez ruchliwg
droge krajowa. W obecnym momencie trwa budowa kolejnych odcinkow tej
drogi rowerowe;.

Bulwary maja kilka kluczowych zalet:
e prowadza po ptaskim terenie (wzdtuz rzeki Nacyna);

» docelowo bedg prowadzi¢ od pétnocnych dzielnic miasta, az do jego
potudniowych granic;

e posiadajg nawierzchnie asfaltowg w przekroju 2 + 2 metry (2 m rowerzyscii 2
metry piesi);

e W znacznej czesci sg catkowicie odseparowanie od ruchu kotowego;
 posiadajg przejazd bezkolizyjny, a kolejne powstaja;

* na catej trasie znajduje sie oswietlenie;

¢ punkty wypoczynkowe wyposazone sg w tawki i kosze na odpady;

« w duzej mierze posiadaja komunikacyjny charakter (przebieg przez Srédmiescie
i wiele rybnickich dzielnic);

e bezposrednio przebiegaja przy wezle przesiadkowym, miejscach rekreacji,
odpoczynku oraz miejscach pracy.
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Rysunek 25. Bezkol[zyjny przejazd rowerowy pod ul. Kotucza.
Zrodto: materiat wtasny

Rysunek 26. Bulwary nad Nacynq. Zrédto: materiat wiasny.
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Poza Bulwarami nad Nacyna powstato wiele kilometrow twardej infrastruktury
rowerowej o wysokim standardzie, ktéra pozwala taczy¢ dzielnice miasta bardzie
oddalone od centrum. Zatozenie polegajgce na tgczeniu dzielnic z centrum miasta
jest jednym z elementow planu zrownowazone] mobilnosci. Przyktady powstatych
tras, ktore petnig gtownie funkcje komunikacyjng zostaty przedstawione ponizej.

Rysunek 27. Droga rowerowa ul. Srédmiejska. Zrédto: materiat wiasny.

Rysunek 28. Droga rowerowa ul. Raciborska. Zrédto; materiat wtasny.
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Rysunek 29. Cigg pieszo-rowerowy ul Zorska. Zrédto: materiat wtasny.

Nie tylko codziennym fransportem cztowiek zyje

Oprocz lesnych szlakow rowerowych, ktére w miescie funkcjonuja od wielu lat
w ostatnim czasie powstato kilka miejsc, ktore stuzg rekreacji rowerowej. Jednym
z nich jest petla wokot zbiornika Pniowiec (cze$¢ Zalewu Rybnickiego) ktora,
oprocz nieodzownych walorow zwigzanych z bliskoscig natury, moze zaoferowac
aspekt edukacyjny w postaci tablic zawierajacych opis fauny i flory wystepujacej
w tym rejonie. Ciekawostka jest, ze wspomniana petla jest potgczona z trasg
rowerowa po nie istniejgcej juz na tym odcinku kolei waskotorowej. Podczas

jej tworzenia powstata réwniez nowa koncowa stacja ,Rybnik Stodoty”, gdzie
mozemy odby¢ podréz do malowniczych sgsiednich Rud z pieknym pocysterskim
zespotem patacowym. Warty odnotowania jest rowniez fakt powstania na
terenie miasta ,Industrialnej petli terenowej” oraz traktéw pieszo-rowerowych
wokot rybnickiej tezni. W tych miejscach rowerzysci mogg spedzic kilka wolnych
chwil w otoczeniu natury.
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Rysunek 30. Trasy wokdt zbiornika Pniowiec. Zrédto: materiat wiasny.

Sport rowerowy

Catkiem naturalnie, bo najczesciej z inicjatywy mieszkancéw np. za pomoca
zgtaszanych projektéw budzetu obywatelskiego powstato kilka obiektow
sportowych zwigzanych z rowerem. Obecnie w miescie mamy kilka
pumptrackow i tor umiejetnosci rowerowych. Jedng z bardziej spektakularnych
inwestycji jest budowa toréw dla bardziej ekstremalnych odmian sportu
rowerowego. Migjsce zostato nazwane ,Centrum sportéw olimpijskich
Widniowiec”. Nazwa Wisniowiec pochodzi od historycznej nazwy tego obszaru.
Inwestycja znajduje sie przy ul. Kapitana Leopolda Janiego. Tutaj amatorzy
mocnych wrazen mogg skorzystac z wielu kilometrow wyczynowych tras.
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Rysunek 31. Centrum sportow olimpijskich Wisniowiec

Dziatania miekkie — nie tylko kilometry
infrastruktury

Prowadzone inwestycje zwiagzane z infrastrukturg potrzebuja jednego waznego
elementu - uzytkownikéw. Rybnik prowadzi i angazuje sie w promocje roweru

na wielu ptaszczyznach. Jednym z kluczowych jego elementdw jest zaangazowanie
uczniow rybnickich szkot. W 2017 roku wybudowano ponad 30 wiat rowerowych
przy szkotach podstawowych. W potaczeniu z akcjami promujgcymi rower typu
,Rowerowy Maj” prébuje sie przekona¢ mtodszych uzytkownikéw do tego rodzaju
aktywnosci i zwigzanej z rowerem codziennej komunikacji. Jednym z elementow
wspierajagcych najmtodszych w poznawaniu tajnikow zasad ruchu rowerowego, jest
miasteczko ruchu drogowego, ktore znajduje sie w odlegtosci okoto 100 metréw od
rybnickiego Rynku. Ciekawostka jest, ze w tym miasteczku ruchu drogowego, oprocz
typowych elementow takich jak sygnalizacja swietlna czy przejscia dla pieszych,
mozemy nauczyc¢ sie zasad poruszania po kontrapasie czy kontraruchu rowerowym.
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Rysunek 32. Wiata rowerowa przy szkole w Rybniku. Zrédto: materiat wtasny.

Rysunek 33. Fina%gkcji ,Rowerowy Maj” w rybnickiej szkole.
Zrodto: materiat wtasny.
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Rysunek 35. Rybnik srodmiescie - miasteczko ruchu drogowego.
Zrédto: materiat wiasny.

Kolejnym etapem promujacym ruch rowerowy byto powstanie w miescie
rybnickiego systemu roweréw miejskich, ktéry umozliwia wypozyczenie roweru
praktycznie na terenie catego miasta. Osiemdziesigt rowerdw |V generacji, ktore
nie potrzebuja stacji dokujacych znajduje sie na 38 stacjach na terenie miasta.
Rowery nie potrzebuja stacji, jednak w celach porzadkowych wyznaczono
miejsca sktadajace sie ze stojakow, oraz znaku drogowego informujacego, ze

w tym miejscu nalezy pozostawi¢ wypozyczony rower.
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Rysunek 36. System rowerdw miejskich. Zrédto: materiat wtasny.

Majac na uwadze stare porzekadto mowigce, ze ,przyktad idzie z gory”
zaproponowano rybnickim urzednikom, oraz pozostatym pracownikom jednostek
budzetowych, jednostek kultury i edukacji akcje noszaca tytut ,Cis na kole jak
urzednik” (ttumaczenie z gwary $laskiej to ,Pedz na rowerze jak urzednik”).
Zachecamy, aby urzednicy w kazdy ostatni pigtek miesigca w miare mozliwosci
wybierali rower lub inny aktywny sposdb na dotarcie do pracy. Taka forma
promocji cieszy sie coraz wiekszym zainteresowaniem.
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Rysunek 37. Stacje naprawy roweréw. Zrédto: materiat wtasny.

Rysunek 38. Akcja Cis na kole jak urzednik. Zrédto: materiat wtasny.
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Zaangazowanie miasta w takie akcje jak Europejski Tydzien Zrownowazonego
Transportu, udziat w licznych konkursach i zabawach rowerowych czy
promowanie bezpiecznego poruszania sie na rowerze poprzez promocje
bezpieczenstwa znaczaco poprawiajg szeroko rozumiang swiadomos¢ spoteczng
zZwigzang z bezpieczna i zrbwnowazona mobilnoscia.

Dodajac do powyzszego ciggle rosnaca liczbe stojakow rowerowych, ktére sg
stawiane przez stuzby miejskie oraz prywatne podmioty, liczne imprezy zwigzane
bezposrednio lub posrednio z rowerem, zmiany w komunikacji miejskiej, oraz
koniecznos¢ budowy nowej infrastruktury rowerowej przy realizacji kazdej nowej
inwestycji drogowej, jak rowniez widzac zmiany mentalne w samym magistracie
to mozna dostrzec znaczaca ewolucje - nie tylko w sposobach przemieszczania
sie mieszkancow, ale rowniez w sposobie patrzenia na rower - mozna zauwazyc,
ze rower staje sie stylem zycia.

A przysztosce

Planowany prawie 400 metrowy tunel rowerowy, kolejne przejazdy bezkolizyjne,
uspokojenie ruchu drogowego, ponad 10 kilometréw projektowane] wtasnie
drogi rowerowej w sladzie bytej kolei, dokonczenie Bulwardw, czy dalsze
taczenie rybnickich dzielnic, to zgodnie z harmonogramem planu zréwnowazonej
mobilnosci jedne z licznych celi do osiggniecia.

Swiat sie zmienia. Pojawiaja sie nowe szanse, mozliwoéci i pomysty. Chcemy
wykorzystac te najlepsze.
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8. Cyklologistyka — plusy dla miasta

Maciej Tucholski®’

Cyklologistyka to logistyka, ktéra opiera swoje operacje na flotach rowerowych.
Okreslenie “cyklologistyka” jest w jezyku polskim sformutowaniem stosunkowo
mtodym i nie znajdziemy wielu opracowan na ten temat w polskim Internecie.
Termin natomiast jest bardzo rozwiniety w Europie Zachodniej. Istnieje

nawet Europejska Federacja Cyklogistyki (www.eclf.bike), ktéra zrzesza firmy

i inicjatywy z catej Europy. Do cyklologistyki mozemy zaliczy¢ zaréwno
listonosza na rowerze, jak i rowerowego dostawce positkéw lub kuriera. Ich
mozliwosci transportowe ograniczaja sie jednak gtodwnie do plecakow lub
rowerowych sakw.

Ogromne dodatkowe perspektywy w zakresie wielkosci i ciezaru tadunku
stwarzajg rowery towarowe (ang. cargo bikes). Cho¢ mowi sie o nich obecnie,
ze sa nowym srodkiem transportu, tak naprawde historia roweréow cargo jest
prawie tak samo dtuga jak historia rowerow w ogole. Od czasu wynalezienia
roweru w pierwszej potowie XIX w. konstruktorzy zaczeli zastanawiac sie

jak zapewni¢ rowerom dodatkowe funkcje transportowe. Pierwsze wzmianki
o rowerach towarowych oraz ilustracje przedstawiajgce ich konstrukcje
pochodza z drugiej potowy XIX w. Swoja role szybkich i tanich pojazdow
transportowych spetniaty z powodzeniem przez wiele lat.

> Prezes Zarzadu LOGIBIKE, wspdtzatozyciel Wroctawscy Kurierzy Rowerowi
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Rysunek 39 Zrédto: foto: www.jedensamochodmniej.blogspot.com

W dobie rozkwitu motoryzacji rowery cargo zostaty jednak nieco zapomniane.
Ich renesans rozpoczat sie na przetomie lat 70 i 80 XX w. w dobie kryzysu
paliwowego. W miastach takich jak Kopenhaga czy Amsterdam rowery cargo
staty sie doskonatg, tanig alternatywg dla samochodéw. Dzisiejszy boom na te
Srodki transportu zwigzany jest gtéwnie ze wzrostem swiadomosci ekologicznej
spoteczenstwa oraz z problemami kongestyjnymi, z jakimi borykaja sie
wspotczesne miasta. Dodatkowym atutem przyczyniajgcym sie do popularyzacji
tego typu pojazdow jest rozwoj rynku rowerdw wspomaganych elektrycznie.

Dzisiejsze rowery cargo to zaawansowane technologicznie, lekkie, bezpieczne,
tatwe w obstudze i tanie w utrzymaniu, stylowe miejskie pojazdy transportowe.
Kolejnym czynnikiem rozwoju tego nurtu sa roznego rodzaju wsparcia finansowe,
ulgi podatkowe czy tez rozwiazania legislacyjne, ktore sprawiaja, ze w zachodniegj
Europie rynek rowerdw cargo wyprzedza juz rynek samochodow elektrycznych.
Tacy giganci motoryzacji jak Volkswagen czy BMW dodajg rowery cargo do swoich
portfolio pojazdéw uzytkowych. Pojazdy te sa wykorzystywane zaréwno w biznesie
do przewozu towardw, jak i prywatnie do transportu pasazerow, gtéwnie dzieci.
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Pandemia COVID 19 wzmogta popyt zaréwno na rowery cargo, jak i na rowery

w ogdle, jako alternatywe dla transportu zbiorowego. Systemy bike sharing’'u po
poczatkowym przestoju spowodowanym duzym ograniczeniem mobilnosci
spoteczenstwa z uwagi na strach przed zarazeniem oraz wprowadzane lockdown'y,
staty sie popularnym sposobem na bezpieczna, indywidualna, aktywna mobilnosc
w miescie. Potrzeba zadbania o wtasne zdrowie i odpornos¢ podniosta swiadomosc
spoteczenstwa jezeli chodzi o korzysci wynikajace z ¢wiczen fizycznych na swiezym
powietrzu. Rower stat sie alternatywnym rozwigzaniem dla wielu mieszkancéow
duzych miast. Tak duze zainteresowanie rowerami miato duzy wptyw na przestoje
w fabrykach, ktore spowodowaty znaczne ograniczenie mozliwosci produkcyjnych.
Z drugiej strony stworzyto okazje dla nowo wchodzacych na rynek. Obecnie
Swiatowg gospodarke zwigzang z rowerami cargo szacuje sie na okoto miliard dolarow
i prognozuje sie jej wzrost o okoto 10% w skali roku przez najblizsze 10 lat>®.

Mozna stwierdzic, ze w obecnej sytuacji popyt na rowery cargo przewyzszyt ich
podaz. Klienci czekaja nawet 3 miesigce na zamowiony rower.

Duzym stymulatorem dla rozwoju rynku sa tez uwarunkowania prawne. Dazenie
do ograniczenia emisji w transporcie oraz poprawy jakosci powietrza, poskutkowaty
tworzeniem tzw. Stref Czystego Transportu. W europejskich miastach istnieje

juz okoto 300 takich stref. Ich rozwd] nastepowat stopniowo od wprowadzania
ograniczen wjazdu pojazdow o okreslonych normach emisji spalin, az po tworzenie
obszaréw catkowicie wytgczonych dla transportu samochodowego. W Polsce

tez istniejg rozwigzania legislacyjne umozliwiajace wprowadzanie takich stref.
Jednak btedy ustawodawcze utrudniajg realizacje podobnych zatozen w naszym
kraju. Pomimo wskazan oraz rekomendacji dla zmian w prawie, ktore stworzytyby
narzedzia dla rozwoju tego typu bardzo potrzebnych rozwigzan, rzadzacy pozostaja
gtusi na gtosy ekspertow, a rowery sg wielkim nieobecnym w Krajowym Planie
Odbudowy. Upolitycznienie roweru poprzez przypisywanie go srodowiskom
lewicowym oraz brak obiektywnego podejscia do transportu rowerowego ze
strony Rzadu jest dzi$ blokada dla rozwoju tego rynku w naszym kraju.

%8 https://www.marketresearchblog.org/2021/09/23/cargo-bike-market-2021-
outlook-current-and-future-industry-landscape-analysis-2025/
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Wykres 1. Opracowanie wtasne Logibike Sp. z o.o.

Istnieje szereg badan i opracowan naukowych wskazujgcych na potencjat
rowerdw cargo. Rowery cargo jako jedyne pojazdy transportowe dostepne na
rynku sg w stanie transportowac tadunki nawet 5krotnie przewyzszajace ich
mase wtasng. Ich mozliwosci mozna porownac do zdolnosci mrowek w Swiecie
zwierzat. Dla przyktadu, e-rower cargo Bullitt dunskiej marki Larry vs Harry
wazy ok 35 kg, a jego DMC to 180kg.

Pomimo niesprzyjajacych warunkéw administracyjnych rowery cargo, zarobwno
te o charakterze towarowym, jak i te familijne sg coraz chetniej uzytkowanym
Srodkiem transportu. Te pierwsze, w biznesie wykorzystuja niewielkie rowerowe
firmy kurierskie takie jak np. Wroctawscy Kurierzy Rowerowi. Floty towarowych
rowerow cargo wprowadzajg tez najwieksi gracze na rynku logistycznym tacy jak
DHL, GLS czy DPD.
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Rysunek 40. Zrédto: archiwum Wroctawscy Kurierzy Rowerowi.

Drugim segmentem rynku rowerow cargo sg wspomniane wczesnie)

rowery familijne. Niewielkie floty tego typu rowerdw cargo udostepniane

sg do uzytku mieszkancow w Systemach Rowerdw Miejskich. Czesto sg

to rowery niskiej jakosci pod wzgledem funkcjonalnym, jak i technicznym,

co powoduje wzrost awaryjnosci pojazdow. Proces wypozyczania takich
rowerow jest skomplikowany i dtugotrwaty. W wielu miastach mieszkancy
muszg zgtaszac¢ swojg prosbe o wypozyczenie nawet kilka tygodni wczesnie.
Takie rozwigzania sg odpychajace i zniechecajace dla wielu uzytkownikéw.
Ciekawymi inicjatywami moze pochwalic¢ sie Gdynia, ktora wprowadzita
wypozyczalnie rowerow cargo dostepng dla przedsiebiorcow. Kolejny etap
projektu zaktada wypozyczanie pojazdédw mieszkaricom miasta nieodptatnie
na okres 7 dni. Obecnie brakuje na polskim rynku oferty dostepu do wysokiej
jakosci rowerdow cargo wypozyczanych na krotki okres czasu, w dogodnych
lokalizacjach i dostosowanych do potrzeb transportowych mieszkancow.

W najblizszym czasie, sladem zachodnich krajow Europy, w Polsce bedg pojawiac
sie komercyjne wypozyczalnie rowerdw cargo, umozliwiajace krotkoterminowy
wynajem. Punkty te bedg braty pod uwage przede wszystkim interesy
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uzytkownikow, aby zwiekszy¢ popularnos¢ rowerow cargo. Powyzsze dziatania
sg obszarem dziatalnosci firmy Logibike, ktora zajmuje sie profesjonalnym
projektowaniem i implementowaniem wypozyczalni rowerow cargo w oparciu
0 analize danych, ktére zostaty zgromadzone i przetworzone przez firme.
Logibike, jako startup technologiczny, uczestniczy takze w rozwoju technologii
opartych o IOT>, sztuczng inteligencje i uczenie maszynowe, ktore sprzyjaja
eskalacji trendu sharing mobility. Wspotdzielenie jest rozwigzaniem probleméw
zwigzanych z kosztami zakupu oraz brakiem mozliwosci przechowywania
wtasnych pojazdow przez uzytkownikow rowerdw cargo.

W najblizszych latach obecnos¢ zaréwno wspotdzielonych, jak

i prywatnych rowerdw cargo na polskich drogach bedzie rosnac. Jest to
wiadomos¢ pozytywna, poniewaz badania dowodza, ze dzieki wdrozeniom
cyklologistycznym nasze miasta sg czystsze, bardziej przyjazne, a ulice
bezpieczniejsze i mniej zakorkowane. Duzo mowi sie obecnie o idei Smart City.
Miasto nie stanie sie jednak “smart” jesli “smart” nie beda jego mieszkancy

i wtodarze. Dlatego wszyscy dajmy szanse rowerom cargo i tworzmy przestrzen
lepsza do zycia dla nas i przysztych pokolen.

> Internet Rzeczy (loT - Internet of Things lub Intelligence of Things)
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9. Po co komu dostepny rower?

Edyta Boratynska-Karpigj®®

Odpowiadajac od razu na pytanie z tytutu artykutu: wiecej niz w co pigtym
gospodarstwie domowym mieszkaja osoby z niepetnosprawnosciami — wsrod
mieszkancow Warszawy ok. 11,9% to osoby z orzeczong niepetnosprawnoscia.
Tym osobom potrzebny jest dostepny rower. Ale rowniez wszystkim nam, bo
nie miejmy ztudzen - nie zawsze bedziemy mtodzi i sprawni. Jesli jednak teraz
jezdzimy na rowerze to zawsze bedziemy chcieli to robic.

Zazwyczaj myslimy jednak o znoszeniu barier dla 0séb ze szczegdlnymi
potrzebami i dostosowaniu w kontekscie infrastruktury drogowej, chodnikow,
przejs¢ podziemnych i przez ulice oraz pojazdow transportu publicznego. Warto
przypomniec wiec, ze seniorzy takze jezdza na rowerach, a rowery elektryczne
Znosza bariere zwigzang z wydolnoscig organizmu zmniejszong z uwagi na

wiek. A rower moze stac sie rowniez srodkiem stuzacym rehabilitacji osob

Z niepetnosprawnosciami.

Z badan Gtownego Urzedu Statystycznego (GUS) (Uczestnictwo w sporcie
i rekreacji ruchowej 2016 r.) wynika, ze:

» 0soby z niepetnosprawnosciag stanowity 5% ogdtu uczestniczacych w zajeciach
sportowych i rekreacyjnych;

* najczesciej wybierang aktywnoscig (61% ¢wiczacych) byta jazda na rowerze;

e jazde na rowerze deklaruje 71% mezczyzn i 55% kobiet w wieku 60 lat
i wiecej.

0 Ekspert ds. analiz, p.o. Koordynatora ds. dostepnosci w Centrum Unijnych
Projektow Transportowych
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W 2020 roku w Centrum Unijnych Projektow Transportowych zmierzylismy sie

Z tematem roweru jako srodka transportu dla osob w wieku senioralnym i osob

Z niepetnosprawnosciami. Rower moze byc istotnym narzedziem stuzacym wtgczaniu
uzytkownikow zaréwno z ograniczong sprawnoscig ruchowa np. ze wzgledu na wiek,
jak i 0s6b z niepetnosprawnoscig sensoryczng w zycie spoteczne i zawodowe.

Planujac i wdrazajac dziatania na rzecz upowszechnienia roweru jako srodka
transportu, nie mozna omijac¢ i zapominac tych grup spotecznych. Z drugiej
strony trzeba pamietac, ze uzywanie roweru przez osoby starsze lub

z ograniczong mobilnoscia, wyglada nieco inacze.

Osoby starsze chetnie wybieraja rowery trojkotowe, ktorych uzytkownikami
bywaja rowniez osoby z porazeniem maozgowym. Osoby poruszajgce sie na
wozkach stosujg dostawki przyczepiane do wozka. Taka dostawka napedzana
jest rekami, czasem wyposazona jest takze w dodatkowy naped elektryczny.
Natomiast tandemy to sposéb na poruszanie sie dwoch osob, gdy jedna z nich
jest osobg z niepetnosprawnoscig ruchowa lub wzroku. Takie rozwigzanie daje
mozliwos¢ wspolnej jazdy w sytuacji, gdy jedna z tych oséb samodzielnie nie moze
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napedzac czy tez prowadzi¢ roweru. Osoby z niepetnosprawnoscia korzystaja tez
Z rowerow biegowych - rowerdw bez pedatow, na ktorych mozna sie poruszac
odpychajac nogami od podtoza. Rowery z elektrycznym wspomaganiem moga
by¢ uzywane przez osoby z mniejsza wydolnoscia fizyczna spowodowana np.
wiekiem lub chorobg. Wspomaganie elektryczne pomaga zwiekszy¢ dystans

do pokonania, ale tez daje mozliwos¢ do korzystania z roweru osobom, ktorych
ograniczenia nie pozwalajg na korzystanie z klasycznie napedzanego roweru.
Osoby z niepetnosprawnoscia bywaja tez pasazerami rowerow. Istniejg specjalnie
zaprojektowane rowery towarowe, ktoére stuzg do przewozu 0séb poruszajgcych
sie na wozkach. Podobnie riksza rowerowa jest wykorzystywana do przewozu
0sOb z niepetnosprawnosciami czy osob w wieku senioralnym.

Jak widac wiec jest kilka sposobdw na poruszanie sie rowerem przez osoby

z ograniczona mobilnoscia. W zwiazku z faktem, ze spoteczenstwo sie starzeje

i trendu tego na razie nie daje sie odwrdcic, niezbedne jest dostosowanie
przepisow i infrastruktury rowerowej do potrzeb rowniez osob poruszajacych sie
we wczesniej opisany sposob. Wtodarze niektorych miast juz biorg to pod uwage,
ale w wielu wciaz nic sie nie robi w kierunku utatwienia podrézy rowerem przez
osoby w wieku senioralnym czy osoby z niepetnosprawnoscia. Ponadto ciggle
jeszcze przemieszczanie sie z rowerem w komunikacji miejskiej czy kolejowej

nie nalezy do tatwych. A praktycznie jest to niemozliwe w miedzymiastowe]
komunikagcji autobusowej. W miejskim transporcie publicznym oraz w transporcie
kolejowym zaobserwowac¢ mozna czesta kolizje rozwigzan dedykowanych osobom
Z niepetnosprawnosciami i osobom poruszajacym sie na rowerach. Przyktady

to dedykowane miejsca w pojazdach czy tez windy i podnosniki platformowe,
montowane przy ktadkach nad ulicami czy torami. Warto zastanowic sie nad
mozliwosciami rozwigzania konfliktow interesow. Praktyki z panstwa takich jak
Niemcy czy Dania pokazuja, ze mozna znalez¢ sposoby na zniwelowanie przeszkod.

Zachecam do lektury publikacji, ktora powstata w zesztym roku pt. Dostepny
rower na + (https://www.cupt.gov.pl/images/Dostepny_rower_na_.pdf).

Stanowi szczegbtowa analize wskazanych powyzej problemow i zawiera
przyktady dobrych praktyk, a takze wskazuje rekomendacje na przysztosc.
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10. Women in cycling

Interview with Jill Warren — CEO - European Cyclists’ Federation

Edyta Boratynska-Karpiej: First of all | would like to ask you what is the
Women In Cycling initiative?

Jill Warren: Women in Cycling is an initiative launched earlier this year by Cycling
Industries Europe (CIE), European Cyclists’ Federation (ECF), Velokonzept,
Mobycon and the Confederation of the European Bicycle Industry (CONEBI)
aiming to help women to get more visibility, impact and leading roles in the
cycling industry and in the entire sector.

Women in Cycling seeks to boost equality and diversity in the sector, bring
women working in the cycling sector in the spotlight and to provide networking,
mentoring and training opportunities. We seek to facilitate a platform which will
improve the presence of women in board places, panels, conferences, interviews
and jobs.

E.B-K: You also work for the diversity and inclusiveness of the bicycle
industry. It seems that in Poland this aspect does not appear in the discussion
at all. What is the problem and what should you start talking about?

JW: The bicycle ,sector” in the widest sense (industry, public authorities,
politicians, advocacy groups and other stakeholders) remains male-dominated,
though on the whole there seem to be more females in cycling than in other
parts of the transport sector.

There are a number of angles from which we can look at improving diversity and
inclusiveness. The overall goal should be to ensure that the diverse experiences
of all genders, ethnicities and backgrounds are taken into account and
represented in decision making bodies, planning, projects and other processes
that affect the sector and the cycling experience.
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To achieve this, you have to be able to attract more people from diverse groups
and backgrounds to the sector. As a start, organisations in the sector can set
targets and policies that improve diversity and gender balance and increase their
representation in leadership roles.

E.B-K: Do women really need to be helped to gain greater visibility, influence
and leadership in the bicycle industry and the sector as a whole? What'’s the
problem? What is the situation in each country?

JW: Currently, women have much less visibility, influence and leadership in the
cycling sector than men do. In cycling as well as in the wider transport sector,
there has always been a gender imbalance across all countries, though it is more
extreme in some countries than others. Women in Cycling is a group where we
can discuss why this is the case and what can be done to raise awareness of this
and improve, and achieve greater diversity in the sector.

E.B-K: Is safety also an important point for women? What are the safe
conditions for cycling and what should the infrastructure be adapted to the
needs of women?

JW: Both men and women appreciate safe and comfortable cycling
infrastructure. Having said that, safety is almost always a more important factor
for women than for men. A study published earlier this year by the Rambgl|
consultancy entitled ,Gender and (smart) mobility” https://ramboll.com/-/media/
files/rgr/documents/markets/transport/g/gender-and-mobility_report.pdf?la=en
showed that fear of harassment and assaults means that women worry more
than men about which routes to take and what time they travel. Women feel
safer for example on well-lit cycle paths at night.

E.B-K: What are your actions based on?

JW: The activities of the Women in Cycling group are aimed at achieving

our objectives of more visibility and leadership positions for women in the
sector. For instance we encourage organisations not to field all-male panels (or
,manels”) in their events, but to ensure that a diverse range of voices are heard.
Our Expertise Portal https://cyclingindustries.com/wic/expertise-portal can be
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viewed by all and is an excellent resource for people looking to find experienced,
qualified female speakers for their events.

E.B-K: Has the initiative already had any successes? And what would have to
take place, what changes would make the initiative no longer needed?

JW: The initiative was only launched at the end of February this year, but has
already had tremendous resonance with women in the sector. Over 1,100
people signed up for the launch event. Over 1,000 women have signed on to
the expertise portal and to the LinkedIn group. Participants are very eager to
network with other women in the sector and to have more opportunities to
increase their visibility in this male-dominated sector. This underscores how
important an initiative like this is.

When we have achieved gender parity in senior and influential roles in the
sector, an initiative like Women in Cycling could become less relevant. But a lot
more has to happen before that is the case.

E.B-K: How can | join initiatives?

JW: Sign up to the Women in Cycling expertise portal and LinkedIn group.

Join our events. Enlist male allies. Pledge not to have any ,manels” at the
events your organisation hosts. Do not agree to be part of ,manels” at events
organised by other organisations - recommend your qualified female colleagues
and acquaintances as potential speakers instead. Ensure that your organisation
considers a diverse pool of candidates for job openings.

E.B-K: Thank you for this interview.
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11. Kobiety w transporcie rowerowym

Wywiad z Jill Warren — CEO — Europejska Federacja Cyklistow

Edyta Boratynska-Karpiej: Przede wszystkim chciatabym zapytaé, czym jest
iniciatywa Women In Cycling?

Jill Warren: Women in Cycling to inicjatywa zapoczatkowana na poczatku tego
roku przez Cycling Industries Europe (CIE), Europejska Federacje Rowerzystéw
(ECF), Velokonzept, Mobycon i Konfederacje Europejskiego Przemystu
Rowerowego (CONEBI), ktérej celem jest pomoc kobietom w osiggnieciu
widocznosci, wptywu i wiodacej roli w branzy rowerowej i w catym sektorze.

Women in Cycling ma na celu zwiekszenie rownosci i réznorodnosci w sektorze,
zwrocenie uwagi kobiet pracujgcych w sektorze rowerowym oraz zapewnienie
mozliwosci nawigzywania kontaktow, mentoringu i szkolen. Staramy sie stworzyc¢
platforme, ktéra poprawi obecnosc kobiet w zarzadach, panelach, konferencjach,
rozmowach kwalifikacyjnych i pracy.

E.B-K: Pracuje Pani réwniez na rzecz réznorodnosci i inkluzywnosci branzy
rowerowej. Wydaje sie, ze w Polsce ten aspekt w ogdle nie pojawia sie
w dyskusji. W czym problem i o czym powinni$my zaczagé méwic?

JW: Rowerowy ,sektor” w najszerszym znaczeniu (przemyst, wtadze publiczne,
politycy, grupy poparcia i inni interesariusze) pozostaje zdominowany przez
mezczyzn, choc ogodlnie wydaje sie, ze jest tutaj wiecej kobiet niz w innych
czesciach sektora transportowego .

Istnieje wiele punktow widzenia, z ktérych mozemy spojrze¢ na poprawe
réznorodnosci i inkluzywnosci. Ogélnym celem powinno by¢ zapewnienie, ze
réznorodne doswiadczenia wszystkich ptci, grup etnicznych i srodowisk bedg brane
pod uwage i reprezentowane w organach decyzyjnych, planowaniu, projektach

i innych procesach, ktore majg wptyw na sektor i doswiadczenie rowerowe.
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Aby to osiggnac, musimy by¢ w stanie przyciggnac¢ do sektora wiecej osob

z roznych grup i srodowisk. Na poczatek organizacje z sektora mogg ustalac cele
i polityki, ktére poprawiajg réznorodnosc i rownowage ptci oraz zwiekszaja ich
reprezentacje na stanowiskach kierowniczych.

E.B-K: Czy naprawde nalezy pomagac kobietom w uzyskaniu wiekszej
widocznosci, wptywu i przywodztwa w branzy rowerowej i catym sektorze?
Jaki jest problem? Jaka jest sytuacja w poszczegolnych krajach?

JW: Obecnie kobiety majag znacznie mniejsza widocznos¢, wptywy

i przywodztwo w sektorze rowerowym niz mezczyzni. W transporcie
rowerowym, jak rowniez w szerszym sektorze transportu, zawsze wystepowata
nierownowaga ptci we wszystkich krajach, chociaz w niektorych krajach jest ona
bardziej ekstremalna niz w innych. Women in Cycling to grupa, w ktérej mozemy
dyskutowac, dlaczego tak sie dzieje i co mozna zrobi¢, aby podnies¢ swiadomosc
tego | poprawic¢ oraz osiggnac wiekszg roznorodnosc¢ w sektorze.

E.B-K: Czy bezpieczenstwo jest rowniez waznym aspektem dla kobiet? Jakie
sq bezpieczne warunki do jazdy na rowerze i jak infrastruktura powinna by¢
dostosowana do potrzeb kobiet?

JW: Zarowno mezczyzni, jak i kobiety cenig sobie bezpieczng i wygodna
infrastrukture rowerowa. To powiedziawszy, bezpieczenstwo jest prawie zawsze
wazniejszym czynnikiem dla kobiet niz dla mezczyzn. Badanie opublikowane na
poczatku tego roku przez firme konsultingowg Rambgll pt. ,Gender and (smart)
mobility” https://ramboll.com/-/media/files/rgr/documents/markets/transport/g/
gender-and-mobility_report.pdf Okazato sie, ze strach przed molestowaniem

i napasciami sprawia, ze kobiety bardziej niz mezczyzni martwig sie o to, jakg
trase wybrac i o ktoérej godzinie. Kobiety czujg sie bezpieczniej np. na dobrze
oswietlonych sciezkach rowerowych w nocy.
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E.B-K: Na czym opieracie swoje dziatania?

JW: Dziatania grupy Women in Cycling maja na celu osiggniecie naszych celow,
jakimi jest wieksza widocznosc i stanowiska kierownicze dla kobiet w branzy. Na
przyktad zachecamy organizacje, aby nie wystawiaty paneli wytgcznie meskich
(lub ,maneli”) w swoich wydarzeniach, ale aby zapewnic, ze zostanie wystuchany
réznorodny zakres gtoséw. Nasz portal wiedzy https://cyclingindustries.com/
wic/expertise-portal jest dostepny dla wszystkich i jest doskonatym zrodtem
informacji dla osob, ktére chcg znalez¢ doswiadczone, wykwalifikowane
prelegentki na swoje wydarzenia.

E.B-K: Czy inicjatywa odniosta juz jakies sukcesy? A co musiatoby sie
wydarzyé, jakie zmiany sprawityby, ze nie bytaby juz potrzebna?

JW: Inicjatywa zostata uruchomiona dopiero pod koniec lutego tego roku, ale juz
odbita sie ogromnym echem wsrdd kobiet z branzy. Na wydarzenie inauguracyjne
zapisato sie ponad 1100 oséb. Ponad 1000 kobiet zarejestrowato sie w portalu
eksperckim i grupie LinkedIn. Uczestniczki bardzo chetnie nawigzuja kontakty z innymi
kobietami z sektora i majg wiecej mozliwosci zwiekszenia swojej widocznosci w tym
zdominowanym przez mezczyzn sektorze. To podkresla, jak wazna jest taka inicjatywa.

Kiedy osiggniemy parytet ptci na wyzszych i wptywowych stanowiskach w sektorze,
inicjatywa taka jak Women in Cycling moze stac sie mniej istotna. Ale zanim to nastapi,
musi sie wydarzyc o wiele wiecej.

E.B-K: Jak moge dotaczy¢ do inicjatyw?

JW: Zapisz sie do portalu eksperckiego Women in Cycling i grupy LinkedIn.
Dotacz do naszych wydarzen. Zwerbuj meskich sojusznikéw. Zobowiaz sie, ze

nie bedziesz miec¢ zadnych ,maneli” na imprezach organizowanych przez Twoja
organizacje. Nie zgadzaj sie na udziat w ,manelach” na imprezach organizowanych
przez inne organizacje - zamiast tego polec¢ swoje wykwalifikowane kolezanki

i znajome jako potencjalne prelegentki. Upewnij sie, ze Twoja organizacja bierze
pod uwage zroznicowang pule kandydatow na oferty pracy.

E.B-K: Dziekuje za ten wywiad.
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Transportowe Obserwatorium Badawcze (TOB) dziata w ramach Centrum
Unijnych Projektéw Transportowych od konca 2017 r. Zgodnie z zatozeniami,
tworzy mozliwosc rozwijania dobrych praktyk, wymiany wiedzy i doswiadczen
pomiedzy roznymi interesariuszami zaangazowanymi W proces przygotowania

i realizacji projektow transportowych. Wspomaga budowe systemu ewaluacyjnego
oraz biezacego monitoringu procesow rozwojowych zachodzacych w kraju

i efektow prowadzonej polityki transportowej w ujeciu krajowym i regionalnym.

Zadania TOB s3 realizowane we wspotpracy z przedstawicielami administracji
panstwowej i samorzadowej, nie tylko krajowej, beneficjentami POIiS, JASPERS,
Srodowiskiem naukowym, biznesem oraz organizacjami pozarzadowymi.

Szczegotowe informacje dotyczace dotychczasowych dziatan dostepne sg na stronie:
https://www.cupt.gov.pl/cupt/transportowe-obserwatorium-badawcze

Zachecamy do wspotpracy i kontaktu na adres: tob@cupt.gov.pl
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